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Para Avett Adams,
Que puedas llegar a conocer a Jesiis,
Yy que nunca te recuperes.



El pastor Isaac Adams ha escrito un libro sobre temas importantes. Ademas,
es un libro que es genuino, bueno, sencillo, claro y lleno de consejos
practicos para el nuevo creyente. Algunas de estas ensenanzas son escasas en
la actualidad. Y viene acompanado de una historia sorprendentemente
profunda. En general, una herramienta que vale la pena conocer y usar.

Mark Dever
Pastor principal de Capitol Hill Baptist Church, Washington D. C.

Este libro sobre ¢jercitarse para la piedad es relevante para los cristianos, no
solamente en Occidente, sino también en Oriente. Gracias, hermano, por
escribir este libro para ayudar a los cristianos a entender la importancia de
ejercitarse para la piedad. Has desafiado a los creyentes a procurar la piedad
sin caer en la trampa del legalismo. Los lectores se sentirdn alentados a
trabajar duro para ser mds semejantes a Cristo, descansando y confiando en la
abundante gracia disponible para nosotros. Este libro sera aleccionador tanto
para cristianos experimentados COmMO para quienes son Nuevos en la fe. Mi
oracién es que el Senor use este libro para ayudar a creyentes en todo el
mundo a crecer en piedad y madurez.

Harshit Singh
Pastor de Satya Vachan Church, India

Muchos nuevos creyentes descan ser discipulados, pero han sido rechazados
por hermanos mas maduros con un despectivo «no sé c6mo» 0 «no tengo
tiempo>. Esta brecha deja a los nuevos creyentes buscando a tientas la
madurez espiritual a través de pruebas y errores dolorosos, anhelando
comunién, compania y orientacién mas sabia. El libro de Isaac Adams,
claramente explicado y biblicamente s6lido, interrumpe el ciclo de apatia del
discipulado, y nos brinda amplias técnicas para la oracién, el evangelismo, la
iglesia, la comunién y mds. A todos nos vendria bien un repaso sobre el
Entrenamiento y hacer caso a su exhortacién a «ejercitarnos para la
eternidad », ayudandonos unos a otros a vivir mds sabiamente hoy.

K. A. Ellis

Director de The Center for the Study of the Bible and Ethnicity Reformed
Theological Seminary, Atlanta

No podemos obligar a Dios a darnos de Su gracia, pero podemos situarnos
en los senderos donde a El le encanta darla. Deja que Isaac Adams sea tu guia
hacia el crecimiento espiritual como un regalo divino y un llamado para
todos los que proclaman el nombre de Cristo.



Prefacio

Credi con una vida bastante buena: tenia a mis dos padres y vivia en un drea
aceptable de Washington D. C. Sin embargo, cuanto mds crecia, mas veia que
al sufrimiento no le importa donde vives. A todos nos llega. Estd en todos.

En cuanto a conocer a Jesus, en mi caso podia hablar del evangelio antes de
haber creido en él. Creci pensando que era cristiano porque hacia, o
intentaba hacer, ciertas cosas. Iba a la iglesia y lefa la Biblia. Fui a una escuecla
cristiana y obtuve buenas calificaciones. Nada de esto era malo a simple vista,
pero en el fondo habia un corazén malo. Veras, aunque sabia de Dios, no
conocia a Dios, y eso se hizo evidente cuando fui a la universidad. Pero
también fue cuando Dios, en Su misericordia, derribé mi mundo. Mi
orgullo quedé aplastado y mi familia se separd. No obstante, Dios también
abrié mis oidos. Escuché la predicacion del evangelio, me arrepenti y crei en
Jesus. Me alegro, porque aprendi que el cristianismo se centra mas en lo que
Jesus ha hechoy no en lo que yo hago.

En la facultad, estudié periodismo. Siempre me gustd escribir y amo
alentar a las personas a que conozcan a Jesus. Cuando me pidieron que
escribiera este libro, pensé que serfa una buena oportunidad para hacer ambas
cosas, especialmente para esas personas que conocen el sufrimiento. Es
principalmente a ellos a quienes los editores quieren que sirva esta serie de
libros. Un pastor una vez me dijo que, en lo que a iglesias y a recursos
cristianos se refiere, «a las personas de los barrios mds humildes siempre se les
dan las sobras». Por tanto, he intentado hacer que este libro sea un plato
principal para la gente de alli. Después de todo, si las personas, creadas a
imagen de Dios, estan rotas y sangrando al lado del camino, los cristianos
deben ayudar. No importa qué vecindario atraviese ese camino, los cristianos
deben amar sabia y urgentemente a su préjimo. Por supuesto, yo no puedo
salvar a nadie, solamente Jesus puede hacerlo, asi que oro para que este libro
te ayude no solo a saber de El, sino a conocerlo mientras te ejercitas para la
eternidad.

Antes de terminar esta nota, debo agregar algo mas, porque nadie se hace a
si mismo y ningun libro se hace solo. Quiero agradecer a los amigos que
ayudaron con este proyecto y a Capitol Hill Baptist Church, que me ha
ensenado tanto. A Megan, mi querida esposa, tu paciencia cuando escribo me
sorprende. No tengo palabras, asi que tan solo diré una: gracias.

Romanos 3:16.



[saac Adams
Washington, D.C.
2019



Introduccion a la serie

La serie Primeeros pasos ayudard a capacitar a las personas de un entorno no
eclesidstico a dar los primeros pasos para seguir a Jestis. Llamamos a esto «el
camino al servicio», ya que creemos que todo cristiano deberia ser
capacitado para servir a Cristo y a su Iglesia sin importar sus antecedentes o
experiencia.

Si eres lider en una iglesia y ejerces el ministerio en lugares dificiles, utiliza
estos libros como una herramienta para ayudar a que aquellos que no estin
familiarizados con las ensefianzas de Jesus se conviertan en nuevos discipulos.
Estos libros los ayudardn a crecer en cardcter, conocimiento y accion.

Si eres nuevo en la fe cristiana, y todavia luchas con entender qué es ser un
cristiano, o lo que la Biblia realmente ensena, entonces esta es una guia fécil
para dar tus primeros pasos como seguidor de Jesus.

Existen muchas maneras de utilizar estos libros.

e Los puede usar una persona que simplemente lea el contenido y trabaja
en las preguntas por si misma.

e Se pueden usar en un contexto individual, donde dos personas lean el
material antes de reunirse y luego discutan juntos las preguntas.

e Se pueden usar en un contexto de grupo, donde un lider presente el
material como una conversacidon, deteniéndose para tener una discusién de
grupo durante la misma.

Tu contexto determinard la mejor manera de utilizar este recurso.

GUIA DEL USUARIO

Alo largo de los estudios, encontraras los siguientes simbolos:

¢ LA HISTORIA DE JASON: Al inicio de cada capitulo conoceris a
- Jason y escucharis algo relacionado a su historia y lo que ha estado

sucediendo en su vida. Queremos que tomes lo que hemos aprendido de la

Biblia y descubras qué diferencia haria en la vida de Jason. Asi que, cada vez

que veas este simbolo, escucharas algo mas sobre la historia de Jason.

0 ILUSTRACION: A través de ejemplos y escenarios de la vida real,
estas secciones nos ayudaran a entender los puntos a desarrollarse.
DETENTE: Cuando lleguemos a un punto importante o dificil, te
pediremos que hagas una pausa y pases un tiempo reflexionando o
conversando sobre lo que acabamos de aprender.



Q LEE 3X: La Biblia es la Palabra de Dios para nosotros y, por tanto, es
la palabra final para nosotros en todo lo que debemos creer y en la forma
en la cual debemos actuar. Por ello, queremos leer la Biblia primero, y
queremos leerla cuidadosamente. Asi que, cada vez que veas este simbolo,
debes leer o escuchar el pasaje biblico tres veces. Si la persona con la que estas
leyendo la Biblia se siente comoda, pidele que lo lea al menos una vez.

@ VERSICULO PARA MEMORIZAR: Al final de cada capitulo

sugeriremos un versiculo de la Biblia para memorizar. Hemos
encontrado que la memorizacién de la Biblia es realmente efectiva en nuestro
contexto. El versiculo (o versiculos) se relacionara directamente con lo que
hemos abordado en el capitulo.

RESUMEN: Asimismo, al final de cada capitulo hemos incluido un

breve resumen del contenido de ese capitulo. Si estds estudiando el libro
con otra persona, puede ser util que revises esta seccion para recordar lo
estudiado la semana anterior.



Conoce a Jason

Juson es un joven que recientemente se arrepintié de sus pecados y creyd en
Jesus, asi que Jason se convirtié en cristiano hace poco tiempo. Su conversién
al cristianismo fue un acontecimiento puntual, algo que solo sucede una vez.
Pero Jason se esta dando cuenta de que, como John Stott dijo: « Convertirse
en cristiano es una cosa; se7 cristiano es otra. Jason se estd percatando de
que, como cristiano, ahora toda su vida gira alrededor de Jesus. Pero si es
sincero, no estd seguro de como deberia ser esta nueva vida. Solia salir y
emborracharse los fines de semana. Ahora no sabe qué hacen los cristianos los
viernes por la noche. Se pregunta: «;Cémo crezco como cristiano?>.



Introduccidn: Preparate para el
entrenamiento

En este libro veremos cémo la Biblia dice que debe vivir y crecer un cristiano.
Este libro trata sobre trabajar por algo.

() ILUSTRACION

¢Qué tienen en comin Michael Jordan y una hormiga? :Qué es lo que
comparte el mejor jugador de baloncesto con una de las criaturas mas
pequenas de la naturaleza? Aqui estd la respuesta: ambos se ¢jercitan para
conseguir un resultado determinado. Jordan entrené implacablemente para
ser un gran jugador de baloncesto, y la hormiga trabaja para conseguir
comida. La Biblia dice que la hormiga demuestra cémo es trabajar duro.
@ «Ve ala borngd, oh perezoso, miva sus caminos, y sé sabio; la cual no
teniendo capitin, ni gobermzdor, ni senor, prepara en el verano su comida,
y recoge en el tiempo de la siega su mantenimiento» (Prov. 6:6-8).

Sin embargo, no vamos a hablar del entrenamiento de baloncesto, o de
cudn duro trabajan los insectos, y eso se debe a que este libro trata sobre
ejercitarnos para ser piadosos.

Una persona piadosa es alguien de quien se espera que viva como Dios
ordena vivir a los cristianos. La Biblia ordena a los buenos siervos de Jesus
que sc ¢jerciten para vivir de esta manera.

«Ejercitate para la piedad> (1 Tim. 4:7).
DETENTE

:Como te suena trabajar para ser piadoso?

Tenemos buenos instructores de nuestro lado para ayudarnos en nuestro
entrenamiento. Tal vez no conozcas sus nombres, pero no te preocupes,
recibirds el consejo de pastores y maestros cristianos sabios, del pasado y del
presente.

Pero antes de que escuchemos més de ellos, debemos recordar algo:

Los cristianos no viven vidas piadosas para ser salvos;

viven vidas piadosas porque han sido salvados.



Una vida piadosa es siempre el resultado de la salvacién, nunca el medio
para ganar la salvacion. Este punto es crucial porque este libro se centra en el
crecimiento espiritual. Cuando las personas se enfocan en su crecimiento
espiritual, a menudo sienten la tentacidn de pensar que Dios los querrd més si
se comportan mejor. Quizds has oido a personas decir: «Diosayudaalos que
se ayudan». Aunque esa frase suena terriblemente religiosa, en realidad es
una mentira espantosa. Ese dicho promete que Dios te amara si tan solo
comienzas a portarte un poco mejor. Sin embargo, la buena noticia de Jesus,
lo que se conoce como «el evangelio», dice otra cosa.

El evangelio dice que Dios, nuestro Creador, es tan bueno que no pasard
por alto ningtin pecado. El pecado es nuestra rebeliéon en contra de Dios, y
nos rebelamos porque, al igual que todas las personas, nacimos siendo
pecadores (Sal. 51:5; Rom. 3:23). Podriamos pensar en nuestro problema de
la siguiente forma:

El pecado es la enfermedad con la que todos nacemos, y el sintoma
es que nos rebelamos contra Dios.

Con mucha frecuencia, hacemos, pensamos, sentimos, decimos y queremos
lo que queremos en lugar de lo que Dios quiere. Somos completamente
responsables por nuestros pecados y el evangelio dice que todas las personas
son tan pecaminosas, tan enfermas, que nos es imposible limpiarnos lo
suficiente para Dios. No podemos curarnos de nuestra enfermedad. Podemos
parecer unos santurrones frente a nuestros amigos y familiares, tal vez incluso
frente al espejo. Pero mientras estemos espiritualmente muertos, somos
pecadores delante de nuestro Dios.

Estamos bajo Su juicio,
y merecemos morir
y sufrir bajo Su justa ira
para siempre.

Este es el castigo que merecemos por nuestros pecados.

Pero el evangelio no termina alli, y realmente seria una mala noticia si lo
hiciera. La buena noticia de Jestis realmente es buena porque dice que Dios
ayuda a los que 70 pueden ayudarse. El sana a los que no pueden curarse a si
mismos. Dios ha hecho eso al:

enviar a Su Hijo Jesas

para vivir la vida que nosotros deberiamos haber vivido
y morir la muerte en la cruz que nosotros mereciamos.



Después de Su muerte, Jests resucitd de entre los muertos para que todo el
que crea en Fl para salvacion y se aparte de sus pecados sea perdonado de sus
pecados y reciba la vida eterna. {Esta es la buena noticia: «... gracias a sus
heridas [las de Jesus] fuimos sanados»! (Isa. 53:5, NVI). Y a Dios no le basta
con sanarnos; El hace que crezcamos como personas espiritualmente sanas.
iAlabado sea Dios, El nos ordena que seamos piadosos y nos ayuda a serlo!
& <«Lleven a cabo su salvacion con temor y temblor, pues Dios es quien

produce en ustedes tanto el querer como el hacer para que se cumpla su
buena voluntad> (Fil. 2:12-13, NV1).

Amigos, la gracia de Dios nos ense7ia (Tito 2:11-12). Toda buena obra que
hagamos demuestra la buena obra de Dios en nosotros, por lo que con
agradecimiento dependemos de Su fortaleza y no de la nuestra, y le rendimos
toda la alabanza por nuestra piedad.

Elmundo dice:
«Dios ayuda a los que se ayudan ».
El evangelio dice:
«Dios ayuda a los que no pueden ayudarse».

Por tanto, el mensaje de este libro no es: «Practica estos principios
cristianos y serds una mejor personas. La esperanza del cristiano no es que la
practica lleva a la perfeccidn, sino que Jesiis lleva a la perfeccion. Cuando
creemos en Jesiis, Dios nos declara inocentes de todos nuestros pecados. El nos ve
como ve a Jesus: Su Hijo perfecto.

:Crees que todo esto suena demasiado bueno para ser verdad? Algunas
personas no necesitan el recordatorio de que no pueden ganarse el amor de
Dios. Saben que son pecadoras, pero creen que son tan pecadoras que Dios
jamas las querria. Pero este es el problema con esa forma de pensar: atn
supone que Dios nos quiere por lo que somos. Pero la Biblia dice que el
amor de Dios no se basa en nosotros. En cambio, el amor de Dios se basa en
Su libre eleccién de amarnos (Deut. 7:7-9; Ef. 2:4-5). El evangelio nos
asegura que Su amor esta garantizado por lo que Jesus ha hecho y no por lo
que nosotros hacemos.

¢Ves como a través del evangelio Dios ofrece esperanza a rodo tipo de
personas?

El ofrece esperanza a los que tienen un alto concepto de si mismos,
personas que creen que pueden alcanzar a Dios por su buen
comportamiento.



Pero Dios también ofrece esperanzaa los que tienen un bajo concepto de si
mismos, personas que creen que Dios jamds las alcanzaria por su mal
comportamiento.

Aquellos que tienen un alto concepto de si mismos a menudo son
perfeccionistas que se preocupan demasiado por su comportamiento pe;y‘écta.
Aquellos que tienen un bajo concepto de si mismos a menudo son
imperfeccionistas que se preocupan demasiado por su comportamiento
imperfecto.

Los perfeccionistas con frecuencia miden su relacién con Dios segtn
lo obedientes que han sido recientemente.

Los imperfeccionistas con frecuencia se sienten indignos ante Dios
porque nunca dejan de mirar sus fracasos, y piensan que Dios tampoco
dejard de hacerlo.

Pero cuando mantenemos nuestros ojos en Jesds, mantenemos nuestra
mirada puesta en la nica persona que nos hace aceptables ante Dios. Ya no
tenemos que temer el rechazo de Dios, y esa verdad deberia animarnos para
crecer en piedad.

Recuerda 1 Timoteo 4:7. Dice que la piedad no viene sin entrenamiento
(comp. Heb. 5:14). En otra parte de la Biblia, cuando se habla sobre
cjercitarnos para la piedad, Pablo usa ejemplos de deportes. Dice que ¢l
practica:

como una atleta que se disciplina a si mismo,
como un corredor que corre una carrera (1 Cor. 9:24-27).

Una de las principales metas de esa carrera es convertirse en un cristiano

maduro (Col. 1:28-29).

A  jason

Aunque es adulto, Jason es un cristiano en panales. Es nuevo en la fe, un
principiante. Y como todo el gque es nuevo en algo, Jason tendra que recibir la
ayuda de otros, aprender los principios basicos y ponerlos en prictica para
descifrar lo que intenta hacer. Algunos dias este entrenamiento puede ser duro.
Algunos dias, es posible que Jason incluso quiera renunciar. Ademds, Jason, al
igual que el resto de nosotros, sigue luchando con el pecado y la debilidad. Y
como si nuestro pecado no fuera suficiente, algunos de nosotros nos
encontramos en circunstancias hostiles, que hacen que obedecer a Dios sea atin

mas dificil (Ex. 6:9).



Ciertamente, al igual que Michael Jordan, Jason estd descubriendo que no
hay crecimiento sin dolor y practica. Como lo expresé J. C. Ryle: «No hay
ganancia espiritual sin dolor».

Pero a diferencia de Michael, Jason no se ejercita para su propia grandeza;
se ejercita para conocer y disfrutar més de la grandeza de Dios. Y eso hace que
el entrenamiento valga la pena, porque por medio de él podemos disfrutar a
Dios en esta vida, al mismo Dios que disfrutaremos eternamente en la
préxima vida. La vida cristiana se trata de muchas cosas, pero en un sentido
importante, se trata de prepararse para el cielo.

Ryle dijo que Dios nos puso en la tierra «para ejercitarnos para la
eternidad> .

:Como es ese entrenamiento? Nuestro amigo Jason se pregunta
exactamente €so.
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CAPITULO 1

El discipulado: Seguir a Jesus

@  jason

Jason no tenia mucho dinero de pequeno. Cuando era nifio, su papa los
abandondé a ¢€l, a su hermano mayor y a su madre, y se llevé el dinero de la
familia. Por lo que ni Jason ni su hermano pudieron costearse videojuegos o
bicicletas lujosas. Sin embargo, descubricron que no necesitaban dinero para
divertirse. Mientras jugaban con su amigo del vecindario, Chip, llegaron a
amar otros juegos, especialmente «sigan al lider». El juego era gratis y ficil. Se
nombraba a alguien como cabeza de la fila, y todos los demds tenian que seguir
a la cabeza y hacer lo que esta hacia; si no lo hacian, perdian.

En este capitulo, vamos a responder dos preguntas. La primera pregunta
es: «iQué es un discipulo?». El juego que Jason jugaba de nino indica la
respuesta: Un discipulo es alguien que sigue a su lider. Ser un discipulo de
Jesus es ser un seguidor de Jests.

Un discipulo es un seguidor.

Si bien el juego de la infancia de Jason nos dio una ilustracién bésica de un
discipulo, también consideremos lo que dice la Biblia sobre ser un discipulo.
Después de todo, no solo queremos pensar de manera basica, sino de una
manera biblicamente bésica.

DETENTE

¢Codmo crees que luce seguir a Jests?

Al observar la Biblia, Carl Ellis, Jr. definié lo que significa ser un discipulo
de Jests de esta forma: «Un discipulo es alguien en el proceso de aprender
todas las cosas que Cristo ordena». En otras palabras, un discipulo es un
estudiante. La definicién proviene de las tltimas instrucciones de Jesus a Sus
discipulos. En Mateo 28:18-20, Jesus dijo:

«Y Jesiis se acercd y les hablo diciendo: Toda potestad me es dada en el
cielo y en la tievra. Por tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones,
bautizdndolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo;



ensenidndoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aqui yo estoy
con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo. Amén> (NVI).

Con estas palabras, Jests estaba diciendo a Sus discipulos: «Yo soy el lider.
Vayan y hagan mds discipulos y ensénenles que me sigan, como yo les he
ordenado a ustedes seguirme> . Dado que para ser un discipulo se necesita
aprender de otros discipulos, nadie puede ser un discipulo por su cuenta. Un
discipulo solitario es una contradiccién de términos.

Un discipulo es un estudiante.

@  jason

Jason ha descubierto que, aunque seguir a Jests es algo personal, no es privado.
De hecho, seguir a Jests es algo bastante publico. Asi como no hay discipulos
solitarios, tampoco hay discipulos secretos. Los discipulos deben mostrar
cémo es Dios. Se supone que debemos ser vallas publicitarias que puedes ver,
no ninjas que no puedes ver.

Jason estd aprendiendo a seguir a Jests publicamente. Conoce a la Sra. Pearl
desde hace mucho tiempo. Ella era vecina de su familia mientras crecia, y es
duena de una tienda en el vecindario. Aunque Jason siempre asistio a la
iglesia con su madre, Marie, la Sra. Pearl trata a Jason diferente ahora que es
cristiano. Cuando lo ve en el pasillo, lo toma suavemente de la munecay le
pregunta:

—Hermano, ¢estds animado en el Sefor?

—Eh, eso creo —suele responder Jason, sin saber a qué se refiere la Sra.
Pearl.

—Entonces eso es una victoria —responde la Sra. Pearl antes de alejarse
cojeando.

Algunos de los muchachos que Jason estd conociendo en la iglesia, como
Eddy, incluso le hacen preguntas sobre su pecado, y a Jason le avergiienza un
poco responder. Nunca preguntan para avergonzarlo, pero las preguntas
parecen palas espirituales que cavan en la suciedad de Jason.

Ademids de todo esto, los amigos y familiares de Jason, que no son
cristianos, siguen preguntindole por qué no hace algunas de las cosas que
solia hacer. Algunos amigos, como Chip, preguntan porque realmente
desean saber qué produjo este cambio. A Chip le parece extrano pero
atractivo que Jason siga a Jests. No puede describirlo, pero la nueva vida de
Jason tiene un aire diferente, y le agrada. Chip incluso ha visto la manera en
que Eddy trataa Jason, y eso le ha impactado.

—No s¢ como Dios trata a las personas —le dijo Chip a Jason—, pero
siento que seria como Eddy te trataa ti.



El hermano de Jason, por otro lado, es Alexander; Chip y Jason siempre lo
han llamado Alex, o Al, como diminutivo. Al probé el cristianismo cuando
era nino, pero ahora basicamente lo odia. Solia hacerle preguntas a Jason
relacionadas con seguir a Jesus, pero no de manera seria: «QOye, ;como estd
tu nueva esposa Jesus?», preguntaba Al, burlindose de la nueva vida de
Jason. Al quiere al antiguo Jason de regreso, no a este chico nuevo. A
diferencia de Chip, Al piensa que obedecer a Jesus huele a muerte, y no
quiere tener nada que ver con eso. De hecho, Al incluso ha comenzado a
ignorar a Jason.

Todos los cristianos tienen que aprender las lecciones bésicas que Jason esta
aprendiendo. Por tanto, este libro se divide en dos partes:

entrenamiento personal

y

entrenamiento publico

En la primera parte, veremos los habitos que un discipulo de Jests practica
de manera individual para ¢jercitarse para la piedad, y en la segunda parte,
veremos los hédbitos que un discipulo practica con otras personas para
cjercitarse para la piedad. Los hdbitos que formamos para ejercitarnos para la

piedad a menudo reciben el nombre de disciplinas espirituales.2
Comenzamos con el entrenamiento personal porque la vida cristiana inicia
con la decisién personal de seguir a Jestis. Ademds, es dificil ayudar a otros a
hacer algo que td no estés haciendo.

() ILUSTRACION

Un guardavidas no puede salvar a nadie si no sabe como nadar. Lo mismo
sucede con los cristianos: debemos seguir a Jests antes de ayudar a otros a
hacer lo mismo.

¢ Tenemos que saberlo todo o ser perfectos antes de ensefar a otros? De
ninguna manera. ¢Significa eso que tenemos una excusa para no ayudar a
otros? De ninguna manera. Simplemente debemos seguir a Jests antes de
guiar a otros a hacer lo mismo.

Pero digamos que Jason entiende este punto, y todavia sigue con la duda:
«¢Cémo es realmente obedecer todo lo que Jests ha ordenado?». Esa es
nuestra segunda pregunta en este capitulo. Puede parecer abrumador pensar
en obedecer fodos los mandamientos de Jesds. Jason ni siquiera estd muy
seguro de dénde encontrarlos, y no pasa nada. jRecuerda que es un
principiante!



Los cristianos encuentran todo lo que Jests ha ordenado en la Biblia, y
Jesus ha sido lo suficientemente bondadoso para resumir lo que Dios nos
exige en dos mandatos basicos:

«Amaris al Senor tu Dios con todo tu corazdn, y con toda tu alma, y con
toda tu mente. Este es el primeroy gmnde mandamiento. Y el segundo es
semejante: Amards a tu prdjimo como a ti mismo>» (Mat. 22:36-39).

Estos dos mandatos seran nuestro enfoque para el resto de este capitulo.
¢Qué significa para los discipulos obedecer todo lo que Cristo ha
ordenado? Significa amar a tu Dios y amar a tu préjimo. Si Jason va a
ejercitarse para seguir a Jesus, debe, confiando en la gracia de Dios, trabajar
duro para hacer ambas cosas.

LOS DISCIPULOS DE JESUS AMAN A DIOS

Al leer la Biblia y escuchar su ensenanza en la iglesia, Jason estd
aprendiendo lentamente que cuando Dios habla del amor, en realidad se
refiere a lo opuesto de lo que el mundo se refiere. El mundo nos dice que el
amor es como un arcoiris, que da la sensacion de tener mariposas en el
estomago y que llega ficil, ripido y sin estuerzo.

Pero la Biblia nos dice que el amor puede ser
dificil,

trabajo lento,
y en este mundo,

el amor puede doler.

Después de todo, considera la crucifixién de Jesus: cudn amorosa y, sin
embargo, cuan dura, desagradable y dolorosa. El mundo dice que el amor es
un sentimiento que se centra €n NOSOtros mismos: en cuan felices somos,
cuén felices nos hacen las cosas o las personas. Y aunque Dios se preocupa
profundamente por nuestra felicidad, Jason esta aprendiendo que Dios debe
estar en el centro de ella.

M jasoN

Jason estd comenzando a entender que el amor de un discipulo hacia Dios se ve
mas claramente en el hecho de si obedece o no a Dios como muestra de
gratitud por lo que ha hecho por él. Jests dice: «E/ que me ama, obedeceri mi

palabra» (Juan 14:23, NVI).



Pero hay un problema: Jason desobedece a Jesus algunas veces porque, al
igual que todos los cristianos, todavia peca. Por tanto, al igual que rodos los
cristianos, Jason necesita arrepentirse regularmente.

Jestis ordena a todos practicar esta disciplina espiritual llamada
arrepentimiento:

@ «Desde entonces comenzd Jesiis a predicar, y a decir: Arrepentivs,
porque el reino de los cielos se ha acercado» (Mat. 4:17).

El arrepentimiento consiste en volverse del pecado a Dios.
Espiritualmente hablando, el arrepentimiento es...

caminayr en una direccion 'y

dar la vuelta para caminar en otra direccion.

El arrepentimiento es una transferencia de lealtad: una persona arrepentida
se asocia con Jesus en lugar de su pecado. El arrepentimiento es la otra cara de
la moneda de la fe. Segtin la Palabra de Dios, la fe no consiste en sentarse y
esperar que todo vaya bien. No es una confianza ciega. Al contrario, la fe es
estar convencidos de nuestra esperanza como cristianos y seguros de lo que
no podemos ver (comp. Heb. 11:1). Es creer en Dios y Sus promesas, y esta
conviccién nos lleva a la accién. Una de esas acciones fundamentales es el
arrepentimiento.

@  jasonN

Jason se arrepinti6é cuando se convirti6 en cristiano; se alejé de sus pecados y se
volvié a Jests en fe. Sin embargo, aunque Jason se convirtié en cristiano una
sola vez, estd aprendiendo que el arrepentimiento no es un acontecimiento
puntual. Forma parte regular de la vida cristiana.

Un reconocido maestro de la Biblia llamado Martin Lutero dijo:
«Cuando nuestro Sefior y Maestro Jesucristo dijo: “Arrepentios” en Mateo
4, queria que toda la vida de los creyentes fuera una de arrepentimiento».
Dicho de otra forma, arrepentirse es lo que el pueblo de Dios hace en
esta vida. Jason no se arrepentird de cada pecado que cometa. Ningun
cristiano ve el pecado asi de claro.

Pero Jason todavia se pregunta: ;Cdmo se ve el arrepentimiento en la
prictica? He aqui una respuesta: en la confesién.

DETENTE

¢Qué es el arrepentimiento? ;Cudn a menudo se arrepienten los discipulos
de Jests? ¢De cudles pecados debes arrepentirte ti?



Con la confesidn, la Biblia no quiere decir que debes sentarte en un
cubiculo y hablar con un sacerdote. La Biblia se refiere a admitir nuestros
pecados ante Dios y pedir Su perdén. Reflexionaremos mads sobre cémo
hacer esto en el capitulo sobre la oracion.

Por ahora, es necesario decir que la confesion verdadera no es simplemente
decir «perddn» y seguir adelante con la vida. La confesién verdadera no es
solo estar tristes porque nuestros pecados nos metieron en algun tipo de
problema, y ahora tenemos que enfrentar las consecuencias. Esa clase de
arrepentimiento es lo que la Biblia llama la «tristeza del mundo». La
confesion verdadera, por otro lado, se caracteriza por la tristeza que es segiin
Dios, que signiﬁca estar genuinamente tristes porque Nuestros pecados
ofenden a Dios. La Biblia dice que la tristeza del mundo nos lleva a una vida
sin Dios. La tristeza que es segtin Dios nos lleva a una vida con El,

@ «LPorque la tristeza que es segin Dios produce arrvepentimiento para
salvacion, de que no hay que arrepentirse; pero la tristeza del mundo
produce muerte» (2 Cor.7:10).

En lugar de muerte, el evangelio ofrece a los cristianos esperanza:

si confesamos nuestros pecados,
sin importar qué pemdo cometamos,
podemos confiar en que Dios nos perdona

porque Jestis ya soportd laira de Dios por nosotros en la cruz.

El castigo por nuestros pecados ante Dios es la muerte y el infierno. Pero
Jesus pagé la deuda que le debiamos a Dios por nuestros pecados, y dado que
Dios es siempre justo, nunca nos pedira que le paguemos algo que ya no
debemos. La Biblia nos recuerda esto:

@ «87 confesamos nuestros pecados, él [Dios] es fiel y justo para perdonar
nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad> (1 Jn. 1:9).

Cuando Jason confiesa su pecado, demuestra que confia en que Dios
cumple esta gran promesa. Admite que él es un gran pecador, pero lo hace
con esperanza, porque sabe que Dios es un gran perdonador. Cuando Jason
confiesa su pecado, admite que sabe que Dios conoce todas las cosas, asi que
serfa necio intentar esconderse de El.



@  jasonN

Jason recordé una vez en que intentd esconderle un pecado a Dios. Habia ido
a la tienda de la Sra. Pearl y le dio un gran abrazo. Pero la abrazé para
distraerla, para que Chip y Al pudieran robar algo de comida a sus espaldas.
Los muchachos saliecron de la tienda como si nada hubiera pasado. Caminaban
por la calle y celebraban, observando la comida que habian robado, creyendo
que s¢ habian salido con la suya. No obstante, Jason levanté la vista y observé
algo: una antigua iglesia a un costado del camino. El edificio tenia hermosos
vitrales que reflejaban muchos colores ¢ historia. Pero no reflejaban buena
parte de lo que ocurria dentro de esa iglesia. Porque hasta donde Jason sabia,
csa iglesia podria estar ensenando mentiras. Al fin y al cabo, los vitrales son para
mirarlos y no paraver el interior a través de ellos.

Jason se dio cuenta de que la forma en que traté a la Sra. Pearl se parecia a
esos vitrales; su abrazo fue hermoso por fuera, pero escondfa un corazén feo
por dentro. Aunque nadie mas puede, Dios puede examinar nuestros vitrales.
Después de convertirse en cristiano, Jason confeso6 su pecado a la Sra. Pearl, y
clla hizo la cosa mas insélita. En lugar de llevarlo a la policia, le dio algo de
comida gratis. Le mostré misericordia al salvarlo de algo que merecia: el
castigo. Y luego le mostré gracia al darle algo que 7o merecia: comida de su
tienda. Para los cristianos, asi es como nos trata nuestro Dios misericordioso
y bondadoso.

Pero Jason no habfa terminado de confesarse cuando se sincerd con la Sra.
Pearl. También tenfa que confesarse ante Dios, porque todo pecado es en
contra de Dios. Jason lo confesé a Dios en oracién y le pidié perdédn.
Cuando Jason hizo eso, destruy6 el vitral y mostré lo que realmente sucedia
dentro de su corazén.

Cuando Jason confeséd su pecado, estuvo de acuerdo con el juicio de
Dios. Comenzd a alejarse del pecado y volverse a Dios.

Es cierto que el arrepentimiento requiere mas que una confesidn,
amerita que luchemos contra nuestro pecado, no solo que lo confesemos.
Requiere que

cambiemos lo que queremos,
c0mo nos comportamos
yen quién Conﬁdmos.

Otra vez, necesitamos la ayuda de Dios para esto; por eso el salmista le
pidié a Dios que creara un nuevo corazdn en él (Sal. 51:10). Necesitamos la



ayuda de Dios porque el arrepentimiento no es una simple solucion al mal
comportamiento, es un cambio en el corazén que produce una vida
transformada. ;Solo Dios puede cambiar los corazones!

El arrepentimiento verdadero exige como minimo una confesion, y como
nuevo discipulo, Jason debe comenzar aqui. A medida que Jason se ¢jercita a
través de la confesion y el arrepentimiento regular, con la ayuda de Dios,
crecerd en su odio hacia el pecado porque estd amando cada vez mas a Dios
con todo su ser. Este es el primero y grande mandamiento.

LOS DISCIPULOS DE JESUS AMAN A SU PROJIMO

«Y el segundo [mandamiento] es semejante: —dijo JesGs— Amaris a tu
projimo como a ti mismo>» (Mat. 22:39). Jestis ordend a Sus discipulos amar a
Dios y a su préjimo. Cuando Jason escuché ese mandamiento, se pregunté:
«¢Quién es mi préjimo?». Un intérprete de la ley le hizo una vez a Jests la
misma pregunta.

En Lucas 10:30-37, Jests respondi6 esa pregunta con la pardbola del buen
samaritano. Describié a un hombre que fue golpeado y dado por muerto; la
Biblia dice que ¢l hombre estaba «medio muerto». Pensarias que las
personas realmente religiosas que vieron al hombre lo ayudarian, pero
pasaron de largo. Sin embargo, otra persona se acercé al hombre, y era
alguien que el hombre no habria esperado o respetado; era alguien que el
hombre habria considerado un enemigo. Pero en lugar de acercarse para
lastimar al hombre medio muerto, el enemigo vino a servirle.

A diferencia de la gente religiosa que pasé junto al hombre moribundo, el
enemigo cuidé de él. Jests usé al enemigo del hombre medio muerto para
ilustrar lo que implica ser el préjimo de alguien. El ordena que todos vayany
sean como este buen projimo.

DETENTE

¢A quién consideras ti un enemigo? Cuando piensas en esa persona,
scOmo te sientes ? ;COmo seria amarla?

¢Qué tiene que ver esta historia con ser un discipulo de Jestis? Al responder
la pregunta del intérprete de la ley, Jesus demostré que amar a nuestro
préjimo significa amar a las personas, y eso incluye amar a nuestros enemigos.
¢Quién entre nosotros ha hecho eso a la perfeccion? El intérprete de la ley
que le hizo a Jests la pregunta no lo hizo. Jason sabe que él no lo ha hecho y
también sabe que eso significa que no merece el cielo.



Sin Jests, Jason estd igual de condenado que ese intérprete de la ley.
Ninguno de nosotros ha amado como el inesperado préjimo en la historia
de Jesus. Es imposible obedecer el mandato de Jests de ir y ser como ese
préjimo por causa de nuestro pecado. La buena noticia, no obstante, es que
Jests cumplié perfectamente ese mandato, e hizo mucho més que eso. Jests
amoé a Sus enemigos al morir por ellos en la cruz, al morir por nosotros si
creemos en EL
o «Siendo enemigos, fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su

Hijo» (Rom. 5:10).

Todos los discipulos de Jestis soliamos ser Sus enemigos, pero El ha
restaurado nuestra relacion con Dios. Y, sin embargo, que estemos
reconciliados con Dios no quiere decir que Sus mandatos ya no nos
importen. Los mandamientos de Dios nos ensennan cémo vivir. Debemos
obedecerlos, y si estamos creciendo como cristianos, desearemos obedecerlos.

Jests ordena a Sus discipulos amar a su préjimo, y en la historia del
hombre medio muerto, Jestis nos mostré en qué se ve este amor en la
practica:

Se ve en la amabilidad, en la justicia y en la misericordia.
Se ve en ser compasivos con las personas,
no despectivos.
Se ve en procurar el bien de nuestro préjimo,
incluso si nuestro projimo procura nuestro mal.
Se ve en acercarse a la gente de la que el mundo se alejaria
y en pasar tiempo con personas a las que el mundo ignoraria.

Este amor implica no tratar a alguien como un problema solo porque tiene
un problema. Este amor implica anteponer los deseos de otras personas a los
nuestros. Este amor implica pasar por problemas si eso significa sacar a
nuestro préjimo del problema.

:Cémo es el amor de un discipulo hacia su préjimo? Al final, es un amor
que se parece mucho al amor de Dios por nosotros. Cuanto mas conozcamos
el amor de Dios para con nosotros, mas amaremos a nuestros enemigos y a
nuestro projimo.

Sin duda, este amor se vera diferente dependiendo de la situacidn. Pero hay
una situacion que debemos tener muy clara, y se trata de cuando tu enemigo
abusa de ti. Quizés sea un cdnyuge, otro miembro de la familia o una figura
de autoridad. Quienquiera que sea, que quede claro que lo que el abusador
hace es una ofensa contra Dios, y no es tu culpa.



Si estan abusando de ti, debes saber que esa bondad vy
misericordia hacia tu abusador no implican permanecer en una
situacion peligrosa. Por favor, habla con alguien de confianza para

que pueda ayndarte.

@  jason

Jason estd aprendiendo que esta clase de amor es dificil. Implica perdonar a su
padre que lo abandoné. Implica perdonar a su hermano, Al, que se burla de éL.
Sin embargo, Jason estd empezando a ver que a medida que sigue a Jests, su
vida se parece més a la de Jesus.

A Jesus lo abandonaron y traicionaron personas a las que amaba, y ahora a
Jason le estd ocurriendo también.

Dios llama a los cristianos no solo a creer en Jesus, sino también a «padecer
por él>» (Fil. 1:29; 2 Tim. 1:8). Es tentador pensar que ser un discipulo de
Jesus deberia ser facil. Pero la Biblia parece sugerir lo opuesto: seguir a Jests
es dificil, y si no lo es, probablemente algo anda mal. Eso no quiere decir que
la vida no pueda ser agradable. Pero hasta que lleguemos al cielo, la vida
cristiana es una de gozo y tristeza (2 Cor. 6:10). Muchas personas que se
hacen llamar predicadores dirdn que Jests vino para hacer que Sus discipulos
sean ricos y libres de todo dolor o sufrimiento en esta vida. Si alguien te
esta diciendo eso, sal corriendo en direccion contraria, porque de
dondequiera que haya sacado esa idea, no fue de la Biblia.

Después de todo, Jesus no tuvo una vida facil, y la suya terminé en una
cruz. Si vamos a seguir a Jesuis como nuestro lider, tenemos que hacer lo
que El dice y tomar nuestra cruz.

@ «Y decia a todos: Si alguno quiere venir en pos de mi, niéguese a si
mismo, tome su cruz cada dia, y sigame» (Luc. 9:23).

Con «tome su cruz», Jests quiere decir que seguirle es una especie de
muerte porque renunciamos a lo que nosotros queremos si no es lo que Fl
quiere. Como lo expresa Richard Chin: «Tomar nuestra cruz significa que
nosotros, como discipulos de Jesus, creemos que es mejor morir que
desobedecer a Jesus. Los discipulos creen, pues, que €s Mmejor morir que
robar; que es mejor morir que (inserta cualquier pecado
con el que luches)».

A pesar de toda esta charla sobre la muerte, Jason esta comenzando a ver
que seguir a Jests conduce a la vida, tal como El prometié (Mat. 16:25). Pese
a algunos dias duros, Jason ve que la vida con Jesus es mas dificil, pero mejor.
Jason tiene una paz que nadie puede quitarle, ni siquiera los burlones como




Al. Jason desea obedecer la Palabra de Dios cada vez mas. No siempre lo hace
bien, pero quiere conocerla més y mas. Esa es la disciplina que queremos ver a
continuacién, pasar tiempo con Dios, especificamente al leer Su Palabra.

® VERSICULO PARA MEMORIZAR

«Y decia a todos: Si alguno quiere venir en pos de mi, niéguese a si mismo,
tome su cruz cada dia, y sigame>» (Luc. 9:23).

RESUMEN

En este capitulo, aprendimos que un discipulo es alguien que se encuentra
en el proceso de aprender a obedecer todo lo que Jests ordena, lo cual, en
resumen, signiﬁca amar a Dios y a nuestro pr(')jimo. No siempre lo hacemos,
por lo que una parte normal de la vida cristiana consiste en confesar el
pecado a medida que comenzamos a arrepentirnos de él, y volvernos al Dios
que murié por Sus enemigos.
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CAPITULO 2
La Biblia: Escuchar a Dios

(Parte 1)

@  jasoN

Jason tiene escasos recuerdos de su padre. Por supuesto, sabia que ¢l hombre
era cgoista. ;Qué clase de persona abandona a su familia y toma su dinero?
Pero al mismo tiempo, Jason no conoce realmente a su padre, y eso siempre lo
ha entristecido un poco.

La madre de Jason, Marie, hizo lo mejor que pudo por llenar ¢l vacio que
dejé el padre de Jason. Trabajé largas horas para traer comida a la mesa.
Algunas veces llegaba a casa antes de que Jason se fuera a dormir, y le cantaba
canciones de Jestis mientras Jason se quedaba dormido. Pero, a menudo,
Jason se encontraba solo en casa ala hora de acostarse y durante las comidas.

El almuerzo nunca fue un problema, desde luego, porque la mayoria de los
dias Jason comia en la escuela. Se sentaba en su lugar habitual con su grupo
habitual, con Chip a su izquierda y Al a la derecha. Entre uno y otro, Jason
lleg6 a comprender que el emparedado que su grupo habia formado era
mejor que cualquier emparedado que su escuela pudiera costear para
alimentarlos, y se conformaba con eso. Los muchachos nunca tuvieron
mucho, pero se tenian entre ellos, y eso era suficiente para hacerlos los reyes
de la descuidaday ruidosa cafeteria.

Pero las cenas en la casa eran dificiles, porque Jason solia comer solo. De
nino, a menudo observaba la silla vacia donde su madre se sentaba si podia
acompanarlo, y se preguntaba como seria si su padre se sentara alli en su
lugar. Si apareciera, aunque fuera por una sola noche, ¢de qué hablarian?
¢Qué clase de comida le gustaria? ;Contaria algtin chiste y seria gracioso?
Todo el mundo se sabe al menos un buen chiste, ¢no?

Han pasado décadas desde esas cenas solitarias, y Jason ahora se da cuenta
de que lo que lo entristece no es tanto el hecho de que su padre nunca gastara
dinero en ¢él; lo que lo entristece es que su padre nunca pasara tiempo con éL
Jason nunca llegd a conocer a su padre. Al fin y al cabo, ¢de qué otra forma
puedes llegar a conocer a tu padre ademds de hablar con él y escucharlo?



Lo mismo sucede con Dios. Como cristiano, Jason ahora es uno de los
hijos de Dios, y llegara a conocer a su Padre pasando tiempo con El y
escuchdndolo. Sin embargo, a diferencia del padre terrenal de Jason, el Padre
celestial de Jason nunca lo abandonara. Dios promete esto:

@ «No te demmpamre’, nite dejare’ > .

¢Dénde encontré Jason esta promesa? La encontré en la Biblia, en
Hebreos 13:5. Escuch6 al predicador en la iglesia hablar de eso, y se le quedé
grabada.

Los siguientes dos capitulos se enfocan en la lectura de la Biblia, porque
leer la Biblia no es opcional para los cristianos; es fundamental y vital. Un
cristiano que intenta crecer en piedad sin leer la Biblia es como una planta
que intenta crecer sin agua ni luz. La lectura de la Biblia es un aspecto crucial
del entrenamiento de un discipulo. ;Por qué? Por dos razones.

Primero, la Biblia es un libro tinico. La Biblia revela

coOmo es Dios

y
qué le agrada,

y

no hay otro libro igual.

Cualquier otro libro, incluido este, es imperfecto; la Biblia es perfecta.
Es la verdad (Juan 17:17). Cualquier otro libro estd escrito solamente por
personas; la Biblia, en ultima instancia, fue escrita por Dios (2 Tim.
3:16). La Biblia 0 «la Palabra de Dios» es Dios hablandole a la gente. Asi
como le hablamos a alguien cuando le escribimos una carta, Dios habla a las
personas a través de Su Palabra. Los discipulos como Jason leen, pues, la
Biblia para conocer mejor a Dios.

Si Jason quiere ver lo que Dios dice,
lo tinico que tiene que hacer es leer su Biblia.

Muchas personas sienten que nunca han oido a Dios, y suponen que si
fuera real lo habrian hecho. Estas personas pueden incluso rogarle a Dios que
les hable, que les muestre una senal poderosa, pero todo mientras sus Biblias
estan cubiertas de polvo. No leen la Palabra de Dios. No leen sobre las senales
que ya hizo o sobre las personas que suplicaron una sefal en lugar de un

Salvador (Mat. 16:4; Juan 12:37).



Por la gracia de Dios, Jason ha desempolvado su Biblia. Y cuanto mas la lee,
mas se da cuenta de lo mucho que la Palabra de Dios habla sobre, bueno, la

Palabra de Dios.

« Dios llama a Su Palabra fuego y martillo (Jer. 23:29): «;No es mi
palabra como fuego, dice Jehovd, y como martillo que quebranta la
piedra?>. La Palabra de Dios tiene poder. Tiene el poder de irradiar
calor y calentar nuestros frios corazones para que podamos acoger la
verdad de Dios. Tiene el poder de romper los corazones de piedra para
que podamos aceptar la verdad.

» Dios llama a Su Palabra una espada (Ef. 6:17): «Y tomad |...] la
espada del Espiritu, que es la palabra de Dios». Los discipulos se
defienden de la tentacién del pecado y de las mentiras del diablo con
la Palabra de Dios. En Hebreos 4:12, Dios incluso dice que Su Palabra
es mds cortante que una espada y, porque lo es, solo ella puede
penetrar los corazones con la verdad.

e Dios llama a Su Palabra /uz (Sal. 119:105): «Ldmpara es a mis pies
tu palabra, y lumbreva a mi camino» . La Palabra de Dios nos guia. Siz
la Palabra de Dios estariamos perdidos y yendo en la direccion
equivocada. Con la Palabra de Dios, podemos ver la verdad en este
mundo oscuro.

e Dios llama a Su Palabra leche (1 Ped. 2:2): «Desead, como nisios
recién nacidos, la leche espiritual no adulterada, para que por ella
crezcdis pava salvacion». Cuando un bebé llega al mundo, no puede
alimentarse solo. Necesita ser alimentado, y lo principal con lo que los
padres alimentan a un bebé es la leche. De la misma forma, los
cristianos no podemos valernos por nosotros mismos. En cambio,
nuestro Padre nos alimenta con Su Palabra, nutriendo nuestra fe. La
Palabra de Dios nos mantiene sanos y en crecimiento. Jason sabe lo
que es saltarse una comida y sufrir. Si no nos alimentamos durante un
par de dias, comenzaremos a debilitarnos. Lo mismo sucede con
nuestras almas si descuidamos el alimento de la Palabra de Dios. Jests
sabia esto. En Mateo 4, Jesus cita Deuteronomio 8:3 cuando Satands
lo tentd. Jests sabia que el alimento fisico no es, en tltima instancia, lo
que necesitamos para sobrevivir; lo que mds necesitamos es la Palabra

de Dios.

:Puedes ver en los versiculos anteriores cémo la Palabra de Dios se
diferencia de cualquier carta que pudiéramos llegar a escribir? La Biblia es
un libro dnico, y los cristianos deben tratarla como tal.



M jasoN

Una vez en la universidad, Jason tomd un curso sobre la Biblia que ensenaba
un ateo. Habia muchos cristianos en esa clase. Sin embargo, el profesor
pregunté a los estudiantes el primer dia de clases cuantos de ellos habian leido
la serie de Harry Potter. Muchas manos se alzaron. Luego les pidi6 a los
estudiantes que mantuvieran sus manos arriba si habian leido toda la Biblia.
Muchas manos bajaron.

«Entonces, el libro que creen que fue escrito por la persona que colocé los
planetas en el cielo, ¢no lo han leido? Interesante>, dijo el profesor. Aunque
rechazaba a Dios, ese profesor tenia razén: si la Biblia es lo que Dios dice que
es, es un libro como ningun otro.

En 2 Timoteo 3:16, Dios dice que Su Palabra es «inspirada por Dios, y sitil
para enseniar, para redargiiiv, para corregiv, para instruir en justiciar.
¢Entendiste eso? Dios mismo dice que la Biblia es util para nuestro
entrenamiento.

DETENTE

:De qué manera se parece la Biblia a otros libros o cartas que has leido?
:De qué manera se diferencia? ;Cémo has visto el poder de la Palabra de

Diosen tuvida?

Esta es la segunda razén por la que la Biblia es util para nuestro
entrenamiento: Jestis nos dice todo lo que El ordena en la Biblia.
Recuerda, un discipulo es alguien que estd aprendiendo a obedecer todo lo
que Jesus ha mandado. Cuanto més leamos la Biblia, encontraremos mads
instrucciones sobre cdmo ¢jercitarnos para la piedad, y estas instrucciones
forman parte de todo lo que Jesus nos ordend obedecer.

@  jasoN

De pequenos, Jason, Chip y Al nunca entendian realmente qué era la Biblia. Al
crefa que se trataba de un montén de historias religiosas o de un libro de
reglas. Chip bromeaba que explicaba cémo se extinguicron los dinosaurios.
Pero ahora, al igual que todos los discipulos que leen la Biblia regularmente,
Jason esta descubriendo mucho mas. Estd notando que, aunque hay reglas en la
Biblia, no son reglas para alejarlo de/ gozo; estas reglas conducen a Jason hacia
el gozo. Como un buen padre que le ordena a su hijo mantenerse alejado del
horno caliente, Dios nos da reglas por nuestro bien.



Por lo general, las personas creen que la Biblia es un montén de reglas,
porque piensan que tienen que cumplir un montén de reglas para ser buenas
personas. Cuando se dan cuenta de que no pueden cumplir estas reglas, dicen
que las reglas los abrumaron. Esa es la razén por la cual mucha gente cree que
la Palabra de Dios es «opresiva». Jason sabe que no siempre puede cumplir
las reglas de Dios. Sabe que no es una buena persona. Pero se alegra porque la
Biblia dice que Jesus fue molido por nosotros, para que pudiéramos ser
libres, libres para vivir segiin lo que Jests ha ordenado en la Biblia.

Nuestro entrenamiento inicia con la Palabra de Dios, y empezamos alli
porque la Palabra de Dios comenzé todo. Dios habld, y la creacién llegé a
existir. Solo lee Génesis 1, y observa cudntas veces se repite la frase: «dijo
Dios». La Palabra de Dios no solo dio inicio a la creaciéon, también a la
nueva creacion. La Biblia dice que los cristianos son nuevas criaturas:

@ «De modo que si zz[gmw estd en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas
pasaron; he aqui todas son hechas nuevas» (2 Cor. 5:17).

Recuerda, habia una version antigua de Jason antes de que se convirtiera en
cristiano. Ahora que Jason ha creido en Cristo, hay una nueva versién de ¢, la
versién que desagrada a algunos de sus amigos, como a Al. ;Cémo surgié
este nuevo Jason? Surgié porque este nuevo Jason escuché la Palabra de Dios.
Cuando la oy, penetrd en su corazdn; quitd las escamas de sus ojos para que
pudiera ver la verdad. En resumen, la Biblia le dio a Jason fe, eso es lo que la
Palabra de Dios hace, tal como dice:

@ «Asi que la fe es por el oir, y el oir, por la palabra de Dios»> (Rom.
10:17; comp. Sant. 1:18).

Como nueva criatura, Jason ha sido salvado de la ira de Dios. Claro que,
todavia no ha sido finalmente libre del pecado en su mente y corazén, lo que
significa que su mente necesita ser renovada (Rom. 12:2). Una de las
principales formas en que Dios renueva nuestras mentes es a través de Su
Palabra. Esta es una manera en que podriamos pensar sobre ese proceso de
renovacion.

0 ILUSTRACION

Imagina que la mente de Jason es un vaso que tiene suciedad en el fondo.

Queremos limpiar el vaso, pero la suciedad ha estado alli durante anos;
estd secay es dificil de quitar. No podemos simplemente voltear el vaso y
deshacernos de la mugre.

Asi es como limpiamos el vaso: vertemos agua limpia en él; cuanta mas
agua limpia entre, mas saldra la suciedad. Con el tiempo, el vaso se
desbordard, y la suciedad comenzard a salir.



Lo mismo sucede con nuestras mentes, necesitamos que la leche de la
Palabra de Dios limpie nuestras mentes y nos haga crecer. Nunca
limpiaremos nuestras mentes a la perfeccion antes del cielo, pero
debemos esforzarnos por mantenerlas limpias a través de la Palabra de

Dios.

Hemos visto que la Palabra de Dios dio inicio a la creacion, a la nueva
creacién y que renueva nuestras mentes. La Palabra de Dios también sostiene
todo. Hebreos 1:3 dice que Jesus sostiene todo el universo por la palabra de
Su poder. Este es el gozo de leer la Biblia: jllegamos a conocer mejor a
nuestro Sefior y Salvador! La tinica razén por la cual este libro estd en tus
manos y tu mismo no te estds desmoronando es porque Jesus sostiene todas
las cosas.

En la prictica, ;:de qué manera estas verdades capacitan a los discipulos?
¢Cémo podemos ver no solo lo que la Palabra de Dios dice, sino lo que
significa? En el préximo capitulo, veremos cémo Jason responde preguntas
practicas como estas. Por ahora, cerraremos este capitulo respondiendo una
pregunta con la que muchas personas luchan cuando empiezan a leer la
Biblia: «;Dénde debo comenzar?». ;Debemos simplemente cerrar los ojos,
abrir la Biblia y leer cualquier pagina ala que lleguemos?

Podriamos, pero aqui tienes cinco sugerencias para iniciar tu lectura de la
Biblia sabiamente:

1. Comienza a leer el Evangelio segiin Marcos. Este libro es simple y
particularmente bueno para los nuevos creyentes. Empieza con algunos
versiculos al diay disfruta.

2. Comienza a leer con tu pastor. Hablaremos de esto en ¢l capitulo 6,
pero todos los cristianos deben unirse a una iglesia. Una manera ttil
de leer la Biblia es leer cualquier pasaje que tu predicador esté ensenando.
Algunas iglesias hacen una lista con el programa de los sermones con
anticipacién. Si tu iglesia no lo hace, preguntale a tu predicador qué estard
ensenando la semana que viene. Si no sabe lo que predicard, considera lo
que ha predicado en el pasado. Ve si hay un archivo de sermones en linea.
Independientemente de que los sermones sean del pasado o del presente,
leer la Biblia de esta forma te permite oir como un cristiano méds maduro
(por e¢jemplo, tu pastor) estudia la Biblia. Si puedes leer el texto de los
préximos sermones, tu corazén estard mucho mas preparado para recibir el
alimento de la Palabra de Dios.

3. Comienza con un rey. Los meses tienen 30 o 31 dias, excepto
febrero. Hay 31 capitulos en ¢l libro de Proverbios, escrito por el rey



Salomén. ¢Por qué no leer un capitulo de Proverbios al dia? Si es el tercer
dia del mes, lee Proverbios 3; si es el vigésimo cuarto dia del mes, lee
Proverbios 24. Este es un maravilloso habito a desarrollar. Los proverbios
son précticos e instruyen claramente a los cristianos sobre como vivir. Lee
junto al rey Salomén, y tu dieta biblica estara llena de sabiduria.

4. Comienza a leer con un cristiano mayor. Preguntale a un cristiano
de mas edad qué estd leyendo, y averigua si estd dispuesto a mostrarte
c6mo estudia la Biblia. Tal vez incluso esté dispuesto a comenzar a leer la
Biblia contigo. Preguntale a tu pastor si hay alguien en la iglesia que estaria
dispuesto aleerla junto ati.

5. Comienza a leer con un plan de lectura biblica. Hay diferentes
planes que te llevan a través de diferentes porciones de la Biblia a diferentes
velocidades. Puedes encontrar planes biblicos en linea; es probable que tu
pastor te recomiende uno. No existe un plan que sea necesariamente mejor
que los demds. Si te estd ayudando a seguir a Jests, no importa como leas la
Biblia, contintia haciéndolo asi. Como dice el dicho: «Si no est4 roto, no
lo arregles». Los planes biblicos tienen claros beneficios: proporcionan
direccién, te llevan a partes de la Biblia que de otro modo no leerias ni te
ensenarian y pueden mostrar conexiones biblicas en formas que de otra
manera no habrias visto. Sin embargo, es necesario advertir: es posible
abarcar mas de lo que puedes manejar con un plan de lectura, y a veces las
personas se sienten mas abrumadas que ayudadas. Se ha dicho: «Aspiraala
luna. Incluso si fallas, aterrizards entre las estrellas». Aunque eso suena
inspirador, un nuevo creyente podria intentar leer toda la Biblia y aterrizar
entre las regulaciones alimenticias de Levitico. Por supuesto, la ley mosaica
nos ensena sobre Dios. Pero si no estds seguro de donde empezar tu lectura
de la Biblia, las profundidades de sus exigencias étnicas bajo el antiguo
pacto pueden no ser el mejor lugar para comenzar.

Hagas lo que hagas, empieza a leer. Resiste y persevera.
() ILUSTRACION

Si algunavez has volado en avidn, antes de despegar te explican cémo, si las
méscaras de oxigeno caen, el oxigeno fluye aun si la méscara no se infla. Lo
mismo ocurre con nuestra lectura de la Biblia. Incluso si no puedes ver que
algo sucede, el oxigeno estd fluyendo. Lee la Biblia y respira la Palabra de
Dios.

® VERSICULO PARA MEMORIZAR



«Desead, como nizios recién nacidos, la leche eq?z'rz'mzzf no adulterada, para
que por ella crezcdis para salvacidn> (1 Ped. 2:2).

RESUMEN

Leer la Biblia es un habito invaluable para los cristianos porque la Biblia no
es como el resto de los libros, y Jests nos dice todo lo que ordena en la Biblia.
En la Biblia, aprendemos c6mo es Dios y qué le agrada. La Biblia es perfecta,
poderosay util para ejercitarnos en justicia.
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CAPITULO 3

Escuchar a Dios

(Parte 2)

@  jasoN

Eddy se ha convertido en un mentor espiritual para Jason. Le estd ensefiando a
Jason como seguir a Jesus, y ha comenzado con cémo leer la Biblia.

«Entiendo que debo leerla, pero no tengo idea de cémo hacerlo. Acabo de
descubrir por dénde empezar a leer», dijo Jason a Eddy. «jNo pasa nada!
Todos comenzamos en alguna parte», dijo Eddy.

Eddy procedio a ensenarle a Jason el método de lectura biblico O.O.L.A.:
Orar, Observar, Interpretar y Aplicar. Esta no es la inica forma de leer la

Palabra de Dios, pero muchos discipulos se han beneficiado de ella.

CUANDO LEEN LA BIBLIA, LOS DISCIPULOS ORAN...

El escritor del Salmo 119 hace una sencilla oracién cuando lee la Palabra de
Dios: «Abre mis ojos, y miraré las maravillas de tu ley>. El escritor reconoce
que necesita la ayuda de Dios si desea entender la Palabra de Dios, asi que la
pide. Regresaremos a la oracién en nuestro préximo capitulo, pero por ahora
debemos notar que es una buena practica acudir a Dios en oracién antes de ir
a Su Palabra. Demuestra que nuestros corazones son humildes, al reconocer
nuestra necesidad, y demuestra que estan hambrientos. Por tanto, pedimos,
como un nino que pide comida a sus padres.

CUANDO LEEN LA BIBLIA, LOS DISCIPULOS
OBSERVAN...

Cada vez que leemos la Biblia, una de las primeras preguntas que debemos
hacer es: «¢Qué dice?». Esto puede parecer obvio, pero las preguntas obvias
a menudo son las preguntas mds importantes, y a menudo son las que
pasamos por alto. Para averiguar lo que dice un pasaje, debemos hacer
preguntas como:



« :Que dice el pasaje sobre Dios?

o (Quédice sobre las personas y su necesidad de Dios?

o :Quédice sobre el pecado?

o :Quédice sobre Jesiis? ; Como senala el pasaje a Jestis?

o :El pasaje me instruye sobre como debo vivir? De ser asi, ¢como?

No hay un orden especifico que debamos seguir al hacer estas preguntas.
Dicho esto, comienzo esta lista con una pregunta sobre Dios porque es muy
ficil centrarnos en nosotros cuando leemos la Biblia. Somos naturalmente
propensos a olvidar que la Biblia es la carta de Dios. Se trata de Dios en
primer lugar, no de nosotros.

Por supuesto, nadie puede responder estas preguntas con solo leer el pasaje

una vez. La clave en la observacién es leer,_releer y leer el pasaje
nuevamente.

Ocupate en el pasaje.

Léelo envoz alta.

Marca las palabras repetidas.

Si tu Biblia tiene referencias cruzadas, buscalas. Ve quién habla y por qué.

iPara hacer esto, debes leer, releer y leer otra vez!

CUANDO LEEN LA BIBLIA, LOS DISCIPULOS
INTERPRETAN...

1 observar es preguntar: «;Qué dice el pasaje?>», entonces interpretar es
Si ob gunt ¢ dice el pasaje?>, ent t t
preguntar: «;Qué guiere decir el pasaje?>.

() ILUSTRACION

Si mi hija saliera corriendo por la puertay yo dijera: «Detén el tren», ella
no pensaria que literalmente quiero que detenga un tren, yo seria un padre
raro si lo hiciera. En cambio, ella entenderia que a pesar de lo que dje, lo que
quise decir es que necesita detenerse y ser paciente.

Queremos entender lo que Dios dice en Su Palabra y también lo que guiere
decir. De lo contrario, podriamos pasar por alto lo que nuestro Padre
celestial quiere decirnos porque estamos demasiado ocupados tratando de
permanecer inméviles.

Una manera util de ver lo que un pasaje quiere decir es observar
detalladamente su contexto. El contexto es lo que viene antes y después
de un pasaje. Te ayuda a conocer dénde te encuentras en la historia.

Sin el contexto, cualquiera puede hacer que la Biblia diga cualquier cosa.



Sin el contexto, es dificil entender el propésito principal del autor y cémo
su audiencia original lo habria escuchado, por lo que seria dificil saber cémo
debemos escucharlo.

El contexto es una de las formas mas ttiles para mantenernos en el camino
de leer la Biblia en la forma en que Dios quiso que se leyera. Se ha dicho que
las tres reglas mds importantes para leer la Biblia son:

1) El contexto.
2) El contexto.
3) El contexto.

Los discipulos de Jesus harfan bien en recordar estas reglas. Sigue estos tres
conscjos para entender el contexto de un pasaje.

o Conoce lo que dicen los versiculos antes y después del pasaje. Lee el
capitulo que viene antes y después del pasaje. Cuantos mds pasajes
adyacentes leas, mejor entenderas tu pasaje.

o Conoce el propdsito general del libro en el cual se encuentra tu pasaje.
Por ¢jemplo, Juan nos dice por qué escribié su libro: para que las
personas crean en Jests (Juan 20:31). Saber por qué Juan escribié nos
ayuda a entender gué escribié. Descifrar el propésito de un libro
puede ser confuso, pero hay muchas herramientas como las Biblias de
estudio que pueden ayudar. Pidele a tu pastor que te ayude a
encontrar un comentario biblico confiable, uno que resuma las cosas,
para que puedas comprender fdcilmente el contexto, el contexto, el
contexto.

o Conoce el género del pasaje. Un género es una categoria de algo. Las
personas hablan de diferentes tipos de musica: hip-hop, R&B,
country, etc. Esperamos distintos tipos de musica en estos géneros. Lo
mismo sucede con la Biblia; los géneros diferentes tienen reglas
diferentes para su interpretacion. La poesia es diferente a la
narrativa, la narrativa es diferente a la profecia, y asi sucesivamente. Las
Biblias de estudio pueden ayudarte a conocer los géneros, y tu pastor
también. Si estds estancado, pidele ayuda.

CUANDO LEEN LA BIBLIA, LOS DISCIPULOS APLICAN...

Hemos orado, pues, pidiendo la ayuda de Dios al leer la Biblia. Hemos

observado y preguntado qué dice el pasaje mientras lo leimos y releimos.



Hemos interpretado y preguntado qué quiere decir el pasaje, pero nos queda
un paso mas: debemos preguntar qué significa para nosotros.

En Santiago 1:22, la Biblia nos ordena: «Pero sed hacedores de la palabra,
y no tan solamente oidorves, engandndoos a vosotros mismos»>. En otras
palabras, cuando escuches la Palabra de Dios, no solo la escuches para luego
hacer lo que quieras. En cambio, esctichala y haz lo que Dios quiere. Ama a
Dios poniendo en practica lo que has oido. Eso es la obediencia: el amor a
Dios en la practica. Y llegamos a esa practica al preguntar: «;Qué significa
este pasaje parami? ;Cémo puedo tomar la verdad y aplicarla a mi vida?».

:Por qué importa tanto aplicar la verdad? Considera el ejemplo de Judas.

Jesus llamé a Judas para que fuera uno de Sus discipulos, y Judas siguié a
Jests durante anos. Thomas Goodwin dijo: «Judas escuché todos los
mensajes de Cristo». Literalmente escuché a Dios hablar, pero no aplicé lo
que escuchd; en cambio, traiciond a Jests. Judas nos muestra que oir la
Palabra de Dios no es suficiente para hacernos parte del pueblo de Dios.
Tiene que creerse, v el creer lleva al hacer, a la aplicacién.

Digamos, pues, que Jason oye el mandato de Jestis de amar a sus enemigos.
Ha orado por eso, pensado en eso, y cree que sabe lo que Jestis quiere decir,
¢pero qué significa ese mandato para Jason? Significa que debe amar a AlL A
pesar de como Al lo trate, Jason debe buscar el bien de Al y no ser
desconsiderado, sino amable con él. Este amor serd duro y puede tomar un
largo tiempo, pero no pasa nada. Después de todo, los discipulos son obras
en progreso.

DETENTE

Ve a Mateo 5:27-30. Ora antes de leer el pasaje, y luego responde estas
pregunias:

1) ¢Qué dice el pasaje?

2) :Qué quiere decir?

3) ¢Qué significa para mi?

Ya sea que leas la Biblia con el método O.O.LA. o de otra manera, no
puedes llegar a la aplicacién sin reflexionar sobre la Palabra de Dios. Eso es lo
que los discipulos hacen fundamentalmente con la Palabra de Dios: piensan
en ella, cuidadosay profundamente; es decir, meditan en ella.

Con meditar, no me refiero a que los discipulos se sienten con las piernas
cruzadas a murmurar un canto. No hablo de pensar positivamente para
ahuyentar los malos pensamientos, o vaciar la mente como lo haria un



budista. Mas bien, con meditar, me refiero a /lenar nuestras mentes con la
verdad de la Palabra de Dios.

La Biblia exhorta a los cristianos a dejar que la Palabra de Dios more
abundantemente en nosotros (Col. 3:16). Lo que eso quiere decir es que los
cristianos debemos estar llenos de la Biblia: debe estar en nuestras
mentes 'y guardada en nuestros corazones. Charles Spurgeon, un famoso
predicador, una vez describié a un hombre que estaba tan lleno de la Biblia
que, si se cortaba, sangraba la Biblia.

:Coémo te conviertes en un discipulo que sangra Biblia? Meditando en la
Palabra de Dios. Pensando en ella de dia y de noche como el justo en el
Salmo 1.

Muchos cristianos se frustran al leer la Biblia porque sienten que no
obtienen nada de ella, y de cierta manera, es entendible. Al fin y al cabo, a
veces la Biblia es dificil de comprender; es normal no entenderla siempre, no
pasa nada. Sin embargo, de lo que estos cristianos frustrados no se dan cuenta
es que no obtienen nada de lo que leen porque pasan muy poco tiempo
reflexionando sobre lo que han leido. Thomas Watson lo expresé asi: «La
razon por la cual salimos tan frios después de leer la Biblia se debe a que no
nos calentamos en las llamas de la meditacién>.

Pero si nos calentamos con este fuego, si pasamos tiempo reflexionando
sobre la Palabra de Dios, Fl promete que nos concedera gran entendimiento
(Prov. 2:1-5; 2 Tim. 2:7). Es posible que el entendimiento llegue en
pequenas porciones con el tiempo, pero llegard. ;Cémo podemos entonces
calentarnos con el fuego de la meditacién? Aqui hay tres sugerencias:

1. Lee/escucha la Palabra de Dios. Si queremos conocer la Palabra de
Dios, entonces tenemos que estar expuestos a ella. Podemos hacer esto a
través de lo que a menudo se conoce como un «tiempo devocional». Un
tiempo devocional es un tiempo dedicado que los cristianos pasan con
Dios. Es un tiempo que Jason pasa a solas con su Padre celestial,
escuchdndolo a través de Su Palabra y hablando con El por medio de la
oracion. Una forma de tener un tiempo devocional de manera constante es
apartar un espacio regular del dia, cualquiera que sea, y mantenerlo dia tras
dia.

2. Copia la Palabra de Dios. Otra forma de meditar en la Palabra de
Dios es simplemente escribirla palabra por palabra. Esta prictica te ayuda a
pensar en cada palabra y, Dios mediante, observar cosas que no habias
notado antes. ;Por qué no comenzar con un libro corto, como Filipenses, y
copiar algunos versiculos durante tu tiempo devocional?



3. Memoriza la Palabra de Dios. Cuando llegd por primera vez a
Clristo, a Jason le ayudé especialmente el versiculo que hablaba de que Dios
nunca lo abandonaria (Heb. 13:5). Asi que pasé algunos dias escribiendo
ese versiculo una y otra vez. La décima vez, habia memorizado el versiculo.
De repente, era como si el versiculo estuviera siempre con él, en el tren
mientras viajaba por la ciudad, en su trabajo mientras trabajaba largas

jornadas, en su mente cuando se veia tentado a pensar cosas horribles sobre
) P
Al

ijzés leas estas sugerencias y pienses: «No tengo un tiempo devocional,
porque apenas tengo algo de tiempo>. Es verdad, la mayoria de las personas
no tienen mucho tiempo libre. Jason seguro que no lo tiene. Al igual que tq,
él tiene responsabilidades; ademas, el edificio en el que vive nunca es tan
tranquilo. No obstante, puede tener y disfrutar de un tiempo devocional. Tal
vez Jason simplemente tenga que gatear antes de poder caminar.

@ jasoN

Cuando comenzé a ejercitarse a través de la meditacién, Jason gateaba con una
practica que Eddy le ensené llamada el ejercicio de tres minutos. En esta
préctica, Jason

leia la Biblia (un versiculo o dos) durante un minuto,
reflexionaba sobre lo que habia leido durante un minuto,
y oraba por lo que habia leido durante un minuto.

De nuevo, esta es la linea de partida, no la meta final, en lo que se
reflere a pasar tiempo con Dios. Después de todo, por lo general, no
encontraremos tiempo en nuestros horarios para agregar algo, asi que
debemos hacer tiempo. Pero todos debemos empezar por algo, y un tiempo
devocional de tres minutos es mucho mejor que un tiempo devocional de
cero minutos. Por tanto, no te desanimes si tienes que empezar tus tiempos
devocionales aqui. Que te anime incluso querer tener un tiempo devocional.

«Jason, recuerda este punto, porque con mucha frecuencia los cristianos se
centran demasiado en la duracién de sus tiempos devocionales —dijo Eddy
—. Creen que un tiempo devocional de 20 minutos deberia producir
automdticamente cierto sentimiento espiritual o recompensa. Si saltan o
acortan este tiempo, sienten que no pueden acercarse a Dios porque no se
presentaron al ejercicio matutino, y ahora estdn en una especie de “tiempo
fuera” espiritual, porque Dios esta enojado con ellos. Esta manera de pensar,
por santa que parezca, es ridicula. En realidad, demuestra una dependencia de



nuestro esfuerzo por complacer a Dios en lugar de la obra de Jesus. jOlvida
que Dios descargd Su ira sobre Su Hijo por todos los que creen en El, y ya
no estd enojado con nosotros!».

Es cierto que, si no estamos buscando a Dios simplemente por pura pereza,
debemos arrepentirnos. Pero todos los padres de ninos pequenos saben que
algunas mananas parecen empezar solo con berrinches matutinos y no con
nuevas misericordias. De hecho, son raros los dias en que un padre se
despierta felizmente con serenidad, deslizindose de la cama a una casa serena
como un arroyo. Sin embargo, es en estos momentos que debemos recordar
que, aunque la Biblia nos ordena estar quietos ante Dios (Sal. 46:10), la
Biblia no especifica cuan largos o tranquilos deben ser nuestros tiempos
devocionales.

En cambio, la Biblia nos pide que pensemos, busquemos y anhelemos a
Jests regularmente (Heb. 12:1-2). Nuestro deber es asi de simple, liberador y
agradable. Cuando hablamos de meditar, no estamos necesariamente
hablando de sentarnos en silencio, por muy util que parezca. Estamos
hablando més bien de escribir un versiculo en una hoja y colocarlo sobre el
fregadero de tu cocina mientras lavas los platos y reflexionas sobre él. Asi es
dejar que la Palabra de Dios more en ti abundantemente en la practica.

«Por tanto, no pongas tu esperanza en la duracién de tu tiempo
devocional, hermano Jason. Ponla en la grandeza del amor de Dios. De todos
modos, siempre permaneces en Fl, y Fl nunca se ha apartado de tu lado»,
dijo Eddy.

Jason no tenia idea de lo que Eddy queria decir con permanecer en Dios,
pero se estd dando cuenta de que cuanto mds lee, copia y memoriza, més vive
la experiencia que se describe en el Salmo 119:

«En mi corazon he guardado tus dichos, para no pecar contra ti.

Bendito tii, ob Jehovd; ensériame tus estatutos. Con mis labios he contado

todos los juicios de tu boca. Me he gozado en el camino de tus testimonios mds
que de toda rigueza» (Sal. 119:11-14).

¢A dbénde nos lleva la meditacién? Nos lleva a orar. Por lo general, cuando
alguien habla con otra persona, ella responde. Lo mismo sucede con la
lectura de la Biblia y la oracion. Jason ha oido a su Padre celestial a través de
Su Palabra. Ha meditado en lo que su Padre ha dicho. Y ahora, quiere
responder a Dios, lo cual nos conduce a una nueva parte de su
entrenamiento: la oracién.

@ VERSICULO PARA MEMORIZAR

«En mi corazon he guardado tus dichos, para no pecar contra ti» (Sal.
119:11).



RESUMEN

Hemos aprendido cémo leer nuestras Biblias a través de la oracién, la
observacion, la interpretacion y la aplicaciéon. A medida que comenzamos a
leer la Biblia, tres reglas nos ayudan a hacerlo fielmente: 1) el contexto, 2) el
contexto, 3) el contexto. Cuando estudiamos el contexto de un pasaje y lo
leemos y volvemos a leerlo, estamos meditando en la Escritura, digiriendo y
saboreando el alimento de la Palabra de Dios.
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PUNTO?

[Los seguidores
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CAPITULO 4

La oracion: Hablar con Dios

@  jason

Al confundia a Jason. Ahora que Jason seguia a Jesus, Al caminaba en
direcciéon contraria cada vez que se veian. «;Cémo se volvié asi nuestra
relacién?», se preguntaba Jason.

Después de todo, cuando eran ninos, Al era quien aconsejaba a Jason que se
convirtiera en cristiano. Jason recordaba cuando Al y ¢l tenian siete anos y
estaban sentados en los asientos traseros del autobus de la ciudad. En ese
momento, Al decia ser cristiano, e incluso lo parecia. Entonces, mientras el
autobus rodaba entre la polucién de las calles de su ciudad, Jason le hizo una
pregunta a su hermano.

—Oye, écdmo hago eso?

—:Hacer qué? —pregunté Al

—Ser cristiano, como ti. Quiero serlo. Asi que, ¢cémo hago?

—iOh! —respondié Al—. Bueno, tienes que orar.

—Esta bien —dijo Jason. Los hermanos se quedaron en silencio por unos
momentos.

—:Cuanto tiempo? —preguntd Jason. No queria estropear todo esto de
convertirse en cristiano.

—Mmm... —Al el sabio de siete anos titubed mientras se dispuso a pensar.
Pasaron unos segundos, que pareciecron unas horas, Jason esperaba una
respuesta profunda. Pero no recibié ninguna. En cambio, Al se encogié de
hombrosy respondié:

—Como cinco minutos.

—Ah, entiendo —dijo Jason; ahora era su turno de encogerse de hombros
con indiferencia. Jason nunca olvidaria lo que en realidad pensé cuando
escucho la respuesta de Al

«¢Cinco minutos? jEso es mucho tiempo para orar!».

Este recuerdo puede ser divertido, pero también muestra lo confundidas
que estdn las personas sobre la oracién. ;Qué es la oracién? ;Por qué los
discipulos de Jestis deben orar? ;Cémo sabemos que Dios escucha nuestras
oraciones? ;Cudndo debemos orar y cémo lo hacemos? ;Por qué debemos



orar y a quién debemos orar? En este capitulo, responderemos preguntas
como estas mientras Jason busca crecer como uno de los discipulos de Jesus.

¢QUE ES LA ORACION?

Si Dios habla con las personas en la Biblia, Zas personas, especificamente los
cristianos, hablan con Dios en la oracién. «Bueno, por supuesto», podrias

decir. Pero considera esto por un momento:

El Creador del universo,
que cred todas las cosas y
controla todas las cosas,
que resucita a los muertosy
estd lleno de bondad y amor,

que aﬁ”ecz'a' a Su unico Hijo para que muriera en lugar de los pemdores,

este Dios invita a Sus hijos a hablar con Ela cualquier hora. La oracion es
un privilegio increible.

No obstante, muchos cristianos parecen dar por sentada la oracién. Alistar
Begg expres6: «Satands ha obtenido una gran victoria al hacer que creyentes
sinceros vacilen en su conviccion de que la oracidn es necesaria y poderosa ».

DETENTE

Si alguien escuchara tus oraciones de esta semana, ;pensaria que crees que
la oracion es necesariay poderosa? ¢Por qué si o por qué no?

Qljzés Satanas ha logrado esta victoria al confundir a la gente sobre por
qué deben orar en primer lugar.

:POR QUE DEBEN ORAR LOS CRISTIANOS? ;:COMO
SABEMOS QUE DIOS ESCUCHA NUESTRAS
ORACIONES?

A menudo, los cristianos oran como si estuvieran hablando con un genio
en lugar de su Dios. Tal vez no frotan una lampara como Aladino y esperan
que aparezca un gigante mistico, pero piden lo que sea que quieran, lo cual
no es necesariamente malo. Dios dice: «... No tienen, porque no piden»
(Sant. 4:2, NVI). Jestis mismo ordend a Sus seguidores que pidieran cuanto
quisieran.

o



«En dquel dia no me pregunmréis nada. De cierto, de cierto os dz;ga, que
todo cuanto pidz'erez's al Padre en mi nombre, os lo davd>» (Juan 16:23).

¢Pero quiso decir Jesis que debemos pedir lo que sea que deseemos por
cualquier razén que queramos? ;Puede Jason pedirle a Dios un millén de
ddlares para gastarlo en si mismo y esperarlo en su cuenta bancaria al dia
sigulente?

Preguntas como estas demuestran la importancia de ejercitarnos para leer
bien la Biblia. Recuerda lo que aprendimos en el ultimo capitulo: queremos
ser capaces de entender lo que Dios dice y lo que quiere decir. Algun
predicador podria decirte que si oras con suficiente fe, puedes obtener lo que
sea que quieras y gastarlo en quien quieras, incluso en ti mismo. ¢Pero fue eso
lo que Jests quiso decir en Juan 162

No. De hecho, justo después de decirnos que no tenemos algo porque no
lo pedimos, Dios claramente nos dice que puede que no tengamos aquello
que pedimos porque lo pedimos por los motivos equivocados.

«Pedis, y no recibis, porque pedis mal, para gastar en vuestros deleites>
(Sant. 4:3).

Aqui, Dios quiere decir que si oramos y no obtenemos aquello porlo que
oramos, es posible que estemos orando con intenciones pecaminosas. Orras,
pues, para obtener una buena calificacion en una prueba, pero realmente solo
quieres esa calificacién para que las personas piensen que eres el mejor y mas
brillante de la clase; el orgullo motiva tu oracién. Debemos recordar que
Dios tiene balanzas que pueden pesar nuestros motivos (Prov. 16:2).

Unra oracion rechazada no siempre significa que oramos con intenciones
pecaminosas, pero puede que si. Es facil pensar que algo anda mal con Dios
cuando no concede nuestra peticién, pero una peticién rechazada debe
hacernos cuestionar nuestros motivos, no los de Dios. Ademas, nuestro
pecado no es la tnica razén por la que Dios podria no responder nuestras
oraciones como a nosotros nos gustaria. En Mateo 26:39, la peticién de
Jests no fue concedida, jy en El no habia pecado! En 2 Corintios 12:8-9,
Dios no responde la peticion de Pablo como ¢l habia esperado. ;Qué sucede
aqui? 1 Juan 5:14 ofrece algo de claridad:

@ «Y esta es la C(mﬁanza que tenemos en él, que si pedz'mas zngmm cosa
conforme a su voluntad, él nos oye».

Dios no nos concedera algo que vaya en contra de Su voluntad. Puede que
no siempre sepamos cual es Su voluntad, pero El ha revelado todo lo que
necesitamos saber de ella en la Biblia. Asi que, si estamos orando por algo
pecaminoso, sabemos que esa no es la voluntad de Dios. Jason sabe que 7o
debe orar con motivaciones egoistas, ;pero por qué debe orar? La Biblia
brinda una serie de respuestas.



LA ORACION GLORIFICA A DIOS

El apdstol Pablo dio una motivacion principal para todo lo que hacia:
queria glorificar a Dios (1 Cor. 10:31). En otras palabras, queria honrar a
Dios y mostrar que El es digno de todo honor. Asi, cuando los cristianos oran
a Dios,
alabandolo por quién El es y por lo que ha hecho,

El se glorifica. Cuando somos sinceros sobre quiénes somos, confesando
nuestros pecados a El en oracion,

El se glorifica. Cuando le agradecemos por algo o alguien, reconociendo
que El es el dador de toda buena dadiva,

El se glorifica. Cuando le pedimos algo, comprendiendo que nuestros
problemas son mayores que nuestros recursos y confiando en que Dios es
capaz de responder, El se glorifica.

Jesus dijo: «Y todo lo que pidiereis al Padre en mi nombre, lo haré, para
que el Padre sea glorificado en el Hijo» (Juan 14:13). jA El le complace
responder nuestras oraciones para que nuestro Padre sea glorificado!

Los cristianos quieren glorificar a Dios, y la oracion glorifica a Dios.
Por tanto, los cristianos desean orar.

LA ORACION EXPRESA FE

La oracién es el lenguaje de la fe; la oracidén consiste en poner fe
en nuestros labios. Es una de las formas mas basicas en que los cristianos
expresan su confianza en Dios. Cada vez que los cristianos oramos, estamos
diciendo: «Dios, creo que eres quien dices que eres». Puede que no
confiemos en El tanto como deberiamos, pero no es la cantidad de nuestra
confianza la que importa cuando oramos; lo que importa es en quién
confiamos. Por esa razon, Jesus dijo que podiamos tener fe como el tamafio
de un grano de mostaza, que mide aproximadamente 1-2 milimetros, y
seriamos capaces de arrojar una montafia al mar (Luc. 17:6). Cuando oramos,
demostramos en quién confiamos finalmente: en Dios. El nos manda orar (1
Tes. 5:17). Nuestras oraciones muestran que creemos que Su mandato es
bueno y, por tanto, los cristianos deseamos orar.



Es el objeto, no ¢l tamafio de nuestra fe lo que importa.
LA ORACION DEFIENDE LA FE

La vida cristiana es una batalla contra nuestro pecado, el diablo y un
mundo pecaminoso. Dios nos da armas para esa batalla y las describe en
pasajes como Efesios 6:17-18:

Q «Y tomad el yelmo de la salvacion, y la espada del Espiritu, que es la

palabra de Dios; orando en todo tiempo con toda ovacién y siplica en
el Espiritu, y velando en ello con toda perseverancia y siiplica por todos los
SAntos... ».

Dios llama a los cristianos a orar continuamente. Esto no quiere decir que
tengamos que estar orando verbalmente cada segundo del dia, pero si
significa que la oracion debe ser una parte normal de la vida de un cristiano.
Con mucha frecuencia, solamente oramos cuando estamos en una crisis. Por
supuesto, debemos orar en esos momentos, pero los cristianos debemos orar
regularmente, no solo cuando sea necesario. Si solo oramos a Dios cuando
sentimos que lo necesitamos, nuestra fe serd débil y estaremos mds expuestos
a los ataques de Satands. Ademds, perderemos de vista la verdad de que
siempre necesitamos a Dios; es solo que a veces sentimos nuestra
necesidad.

Pero si oramos frecuentemente, fortaleceremos nuestra fe porque la
habremos defendido al usar esta arma. A primera vista, el arma de la oracién
puede parecer débil, ordinaria y simple, pero el reino de Dios no es de este
mundo y tampoco sus armas (2 Cor. 10:4). Cuando oramos, no solo
expresamos nuestra fe en ese acto, sino que también defendemos esa fe. Por
tanto, los cristianos desean orar.

LA ORACION SIRVE A OTROS

¢Capraste la altima parte del versiculo de Efesios 62 Pablo ordena a los
cristianos que continuen orando por todos los santos. Orar por nosotros
mismos es algo bueno, pero no deberiamos privarnos de la dicha de orar
también por otros. Dios nos ha dado la oracién para que podamos amar a
nuestro préjimo. Ora, pues, por ellos como te gustaria que oren por ti.

Si alguien observara tu vida de oracién, ¢veria a alguien atento a las
preocupaciones de los demas? ;O tu vida de oracién refleja que solamente te
preocupas por ti mismo? ;(Cudndo fue la dltima vez que oraste por tu
pastor? Si el apéstol Pablo sabia que necesitaba que oraran por él, y lo pidié
(Ef. 6:19-20), tu pastor también lo necesita.



¢:Hay personas en tu vida que te han irritado? En lugar de quejarte de ellos,
jora por ellos! La oracién tiene un poder tnico de ayudarnos en nuestros
sentimientos hacia los demds. La Biblia insta a los cristianos a orar los unos
por los otros, por lo que los cristianos desean orar los unos por los otros.

DIOS ESCUCHA LA ORACION

Por ultimo, debemos orar porque Dios escucha nuestras oraciones.
Sabemos que lo hace porque El dice que lo hace, si pedimos como nos ha
dicho en Su Palabra. Hemos visto que la Palabra de Dios dice que no
debemos orar por razones pecaminosas. También nos dice que debemos orar
en el nombre de Jests (Juan 16:23). Orar en el nombre de Jests es ir a Dios
basandonos en lo que Jests ha hecho y no basindonos en lo que nosotros
hemos hecho. Es orar creyendo que nuestro Padre se complace en Jesus, y que
solo podemos ir a El a través de Jests. Es orar audazmente con la autoridad
de quien ha recibido toda autoridad (Mat. 28:18). Orar en el nombre de
Jesus es afirmar que

Jesuis es el camino,
la verdad y
lavida (Juan 14:6),

y que confiamos en Sus promesas.

Lo importante no es que digamos de manera robética las palabras «en el
nombre de Jestis» al final de nuestras oraciones, como si esa frase fuera una
especie de permiso celestial para nuestras oraciones. Nuestra esperanza no es
que Dios 0lga nuestras oraciones porque digamos las palabras correctas;
nuestra esperanza es que Dios oye nuestras ovaciones gracias a_Jesiis. A veces, los
cristianos quieren una gran sefal que demuestre que Dios estd alli y que El
escucha. Pero tenemos algo mejor que una senal; tenemos aun Salvador.

Donde nosotros no logramos obedecer los mandatos de Dios, como el
mandato de orar, Jesus tuvo éxito. Jests oré perfectamente, y gracias a Su
vida sin pecado, muerte y resurreccién, y nuestra confilanza en eso, ahora
somos libres para ir a Dios audazmente y orar como lo hizo nuestro Salvador.
Jestis ha hecho todo lo necesario para que nosotros podamos comparecer justos
ante Dios. Un beneficio de estar entre los justos es que Dios escucha tus
oraciones. «Jehovd estd lejos de los impios; pero él oye la oracion de los justos»
(Prov. 15:29).

Dios no solo escucha nuestras oraciones; El se deleita en ellas (Prov.
15:8). Asi como los buenos padres se deleitan en escuchar a sus hijos, 2 Dios



le alegra escucharnos. Aunque nuestras oraciones pueden ser débiles, nuestro
Salvador es fuerte.

Anteriormente, preguntamos por qué debemos orar, pero al examinar estas
cinco razones, una mejor pregunta es: ;por qué no habriamos de orar?
Tenemos la oportunidad de glorificar a Dios, confiar en El, defender nuestra
te, servir a los demds y ser oidos por nuestro Padre celestial. El nos invita a
orar porque cuida de nosotros:

o «Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él os exalte
cuando fuere tiempo; echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él
tiene cuidado de vosotros» (1 Ped. 5:6-7).

Se ha dicho que preocuparse, o pensar demasiado, a menudo es una senal
de falta de oraciéon. La oracién es una forma bdsica en que los cristianos
disfrutan el cuidado y la paz de Dios (Fil. 4:4-7). jPor tanto, los cristianos
desean orar!

DETENTE

¢Alguna de estas razones te sorprende? ¢Por qué si o por qué no?

:CUANDO Y COMO ORO?

Efesios 6 también nos muestra con qué frecuencia debemos orar: debemos
orar «en todo tiempo» (Ef. 6:18). :Entonces cdmo es orar «en todo
tiempo>? Jesus nos lo muestra, pero tenemos que observar Su ejemplo
cuidadosamente. ;Por qué?

Porque es facil observar a Jestis y pensar que debemos hacer todo lo que El
hace. Pero Jestis no es simplemente nuestro modelo perfecto de cémo hacer
las cosas; también es nuestro Salvador perfecto de las cosas malas que
hemos hecho. Recuerda, Jesis ha hecho lo que nosotros no podemos. El es
el héroe de la historia. Y si vamos a mirarlo como un modelo, entonces
debemos recordar que no es nuestro deber ser los héroes; nuestro deber es
confiar en el héroe. Antes de ver cdmo podemos obedecer el mandato de
orar, debemos ver cémo Jests ya lo hizo. Ver la obediencia perfecta de Jests
nos libra de obedecer a Dios con nuestras propias fuerzas.

Nos mantiene agradecidos y enfocados en el héroe de nuestra fe, quien nos
da la fortaleza para ser como El de la manera correcta.

Al mirar la vida de Jesiis, vemos que El oré en todo tiempo.
Ord antes de hacer milagros (Mat. 14:19);

Se apartd de grandes multitudes y fue a ovar a lugares desiertos

(Luc. 5:16);



Oro cuando tuvo grandes problemas (Luc. 22:41-42). Debes saber que
Dios puede manejar todos nuestros problemas en cualquier momento.

() ILUSTRACION

Si aparecieras en mi habitacion para pedirme algo a las 3:00 a. m., seria
espeluznante, y probablemente llamaria a la policia. Sin embargo, si mi hija
pequeia entrara en mi habitacion a pedirme algo a las 3:00 a. m., a pesar de
que no me encante la hora que escogio, entenderia por que eligié venir. La
diferencia entre mi hija y td es que ella tiene acceso a mi, tiene derecho a mi.
Timothy Keller escribio: «La Unica persona que se atreve a despertar a un
rey a las 3:00 a.m. por un vaso de agua es su hijo. Nosotros tenemos esa
clase de acceso».

Como hijos e hijas de Dios, tenemos esta clase de acceso a nuestro Padre
celestial. Aun mejor, Dios nunca se enoja por esto con nosotros; No es como
un vecino al que molestamos temprano por la manana (Prov. 27:14). Dios no
necesita dormir y, por tanto, al igual que Jesus, podemos acercarnos a El en
cualquier momento.

Pero Jesus no solo ensefid cuando orar, también nos ensefio como orar.

Anteriormente, consideramos como la oracion defendia la fe. En Efesios
6:18, Pablo no solamente les dijo a los cristianos cuando orar («en todo
tiempo»), sino como orar: «en el Espiritu». Solo los cristianos tienen al
Espiritu de Dios en ellos (Rom. 8:9,14). Todos los que tienen el Espiritu son
hijos e hijas de Dios. ¢Por qué importa esta verdad cuando consideramos
como Jesus ensefid la oracion? Importa porque Jesus instruyo a los hijos e
hijas de Dios a orar a Su Padre celestial. Si no somos un hijo o una hija, si no
estamos en la familia, entonces no podemos orar al Padre.

Cuéndo orar: en todo tiempo (Ef. 6:18; 1 Tes. 5:17).

Como orar: en el Espiritu.

«Padre nuestro». Esas son las primeras dos palabras de la oracion que
Jesus ensefia. En Mateo 6:9-13, Jesus nos mostré como orar:

«Vosotros, pues, oraréis asi: Padre nuestro que estas en los cielos,
santificado sea tu nombre.
Venga tu reino. Hagase tu voluntad, como en el cielo, asi también en la
tierra.
El pan nuestro de cada dia, danoslo hoy.



Y perdinanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a
nuestros deudores.

Y no nos metas en tentacion, mas libranos del mal>.

Ahora bien, Jestis no nos mandé orar solo esta oracidon, aunque es una
oracién maravillosa. Nos ordend orar como esta oracién. ;Cémo hacemos
€so?

Oramos a nuestro Padre que esta en los cielos (v. 9)

La oracién refleja la unidad que tenemos con todos los cristianos. Todos
oramos al mismo Padre porque todos somos miembros de la misma familia.
La oracién que Jesus nos da nos recuerda que la oracién no es solo para i,
sino para nosotros, asi que oramos a nuestro Padre. Ademas, la oracién nos
recuerda que el reino de este mundo no es finalmente nuestro hogar; el reino
de los cielos es a donde pertenecemos, y Dios gobierna el universo desde alli.
Por tanto, los cristianos oran a Su Padre que estd en los cielos.

Pedimos que se haga Su voluntad (v. 10)

Cuanto mds crecemos como cristianos, mas queremos que se expanda el
reino y el propdsito de Dios, no el nuestro. Cuanto mds crecemos como
cristianos, mas queremos orar para que se cumpla la voluntad de Dios y no la
nuestra. Eso es lo que Jesus hizo. «Hagase tu voluntad» es lo que Jesus ord
en lo que tal vez fue Su momento miés estresante en la tierra (Luc. 22:42).
Nuestras oraciones deben ser un eco de la suya. Por tanto, los cristianos oran
para que se haga la voluntad de su Padre.

Le pedimos que provea lo que necesitamos (v. 11)

Jestis nos ensena que pidamos nuestro pan de cada dia. El habla de pan
porque eso es lo que Dios le dio a Su pueblo todos los dias cuando los
rescaté de Egipto (Ex. 6). Al enviarles pan del cielo, Dios cuidé de Su
pueblo. Les mostré que El es Dios, y que debian confiar en El. Asimismo, la
oracién expresa nuestra confianza en Dios. Cuando vamos a Dios y le
pedimos por nuestras necesidades diarias,
demostramos que reconocemos que toda buena didiva proviene de El,

y nos damos otra oportunidad de agradecerle por esos regalos (Sant. 1:17).

Un detalle maravilloso sobre la oracién de Jests es que no es larga. Cuando
oramos, a menudo nos preguntamos por qué estamos diciendo las palabras
que decimos. Pero no tenemos que convencer a Dios con muchas palabras. El
contexto de Mateo 6 nos muestra esta verdad. Justo antes de Su modelo de
oracién, Jesus nos recuerda que de todos modos Dios ya sabe lo que



necesitamos (Mat. 6:8). Por tanto, los cristianos pueden hacer oraciones
sencillas, pidiéndole a su Padre que lo conoce todo y suple todas las
necesidades fisicas de Sus hijos.

Le pedimos que provea lo que mas necesitamos (v. 11)

Observa de nuevo el versiculo 11. Jestis no solo nos enseia a orar por
nuestras necesidades fisicas, sino también por nuestra necesidad espiritual
mas profunda, e/ perdon de nuestros pecados.

El tinico camino para satisfacer esta necesidad es a través de Jesiis;

El es el dinico camino para que nuestros pecados sean perdonados. El es el
tnico camino a la vida espivitual,

y eso es exactamente lo que el pan del cielo debia mostrar al pueblo de
Dios (Juan 6:35).

:Recuerdas en el capitulo 1 cémo hablamos sobre la necesidad de confesar
nuestros pecados? Aqui, Jesis nos muestra eso, no porque Fl tuviera algﬁn
pecado que confesar, sino porque la gente a la que estaba ensefando si. El
cristiano que sabe que sus pecados han sido perdonados a través de
Jesus, naturalmente, perdonara a otros, no porque perdonar a otros sea el
camino para ser aceptado por Dios, sino porque es evidencia de que ya hemos
sido aceptados por El.

En resumen, las personas perdonadas perdonan a otros. Ademis, las
personas perdonadas admiten que necesitan ayuda. La oracién de Jests no es
una oracién para superhéroes espirituales; es una oraciéon para débiles
espirituales. Es una oracién que solo puede orarse si sabemos que
necesitamos ser rescatados del mal. Los cristianos necesitan perdon y proteccion
del mal Y, por tanto, orarmos para que nuestro Padre mpla nuestras necesidades
espirituales.

¢No es bondadoso por parte de Jestis ensenar como los hijos de Dios deben
orar? Si tenemos al Espiritu, entonces podemos orar al Padre. Lo que es ain
mejor, jel Espiritu nos ayuda a orar! La Biblia nos da esta promesa:

o «Y de igual manera el Espiritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues
qué hemos de pedir como conviene, no lo sabemos, pero el Espivitu mismo
intercede por nosotros con gemidos indecibles» (Rom. 8:26).

Si no estas seguro de cémo orar, tranquilo. Dios dice que eso es de
esperarse. Por esa razdén, este capitulo trata sobre la instruccién bésica y
biblica de la oracién.

Entonces, ;¢cémo oran los cristianos?

Oramos en el Espiritu,
por medio del Hijo



y al Padre.

Cuando sabemos cémo orar, no tenemos que preocuparnos de si lo
estamos «haciendo correctamente» o no. Cuando sabemos cémo orar,
podemos disfrutar de la libertad.

Podemos orar en voz alta o mentalmente.

Podemos hacer oraciones cortas y oraciones largas.
Podemos orar de rodillas o de pie.

Podemos orar usando nuestras propias palabras,
o usando la Palabra de Dios.

Un habito maravilloso a desarrollar es orar la Biblia al hablar con Dios. :Por
qué no tomar lo que leiste en tu tiempo devocional y convertirlo en lo que
oras? Como senald6 Don Whitney: «Los cristianos a menudo no oran
sencillamente porque no tienen ganas de hacerlo. Y la razén por la que no
tienen ganas de orar se debe a que cuando oran, tienden a decir las mismas
cosas de siempre». Orar la Biblia les da a nuestras oraciones palabras frescas
paralo que pueden parecer temas rutinarios.

@  jasonN

En ocasiones, Jason cree saber lo que mds desea en la vida, y se lo pide a Dios.
Pero comienza a alegrarse de que Dios no le haya dado todo lo que pensé que
queria. Estd aprendiendo que el «no» de Dios es mejor que su «si».

Ademis, Jason estd aprendiendo que, aunque Dios no le da todo lo que
quiere, Dios le da todo lo que necesita. Lo que ¢l mas necesitaba en la vida era
un historial perfecto ante Dios y el corazén limpio que viene con él. Después
de pecar, David oré a Dios, pidiéndole que creara en ¢l un corazén limpio
(Sal. 51). Jason estd comenzando a orar el Salmo 51; estd empezando a orar la
Palabra de Dios. Lo que estd viendo es un nuevo corazéon que lo lleva a vivir
una nueva clase de vida. Lo lleva a la adoracidn, el tltimo tema a considerar
para el entrenamiento personal de Jason.

® VERSICULO PARA MEMORIZAR

«Y de igual manera el Espiritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues qué
hemos de pedz'r como conviene, no lo sabemos, pero el Espiritu mismo intercede
por nosotros con gemidos indecibles» (Rom. 8:26).

RESUMEN

En este capitulo, aprendimos que la oracidn es el medio a través del cual los
cristianos hablan con Dios. La oracién es una gran responsabilidad,

oportunidad y privilegio. Debemos orar porque glorifica a Dios, expresa



nuestra fe, defiende nuestra fe y sirve alos demas. Debemos orar porque Dios
nos escucha y cuida de nosotros, y podemos orar gracias a Jess, quien nos da
acceso a Dios y quien nos ensena cuando y cémo orar.



¢CUAL ES EL
PUNTO?

Los scguidores
de Jesus adoran
a Dios con toda
su vida.




CAPITULO 5

La adoracién: Vivir para Dios

@  jason

—¢Qué crees que significa adorar a Dios, Jason? —pregunt6 Eddy.

—Eh, bueno, cuando era nifo creia que la adoracién era el par de canciones
que cantaba mi madre antes de que algiin predicador se levantara y hablara
por mucho tiempo. Ahora me gustan las canciones, la mayoria de ellas, al
menos.

A medida que Jason se ejercita para la piedad, estd aprendiendo que la
adoracién es mucho més que cantar. Estd aprendiendo que, en respuesta a la
misericordia de Dios, debe entregar todo su ser a Dios, como Dios llama a
todos los cristianos a hacer. Dios ha creado cada parte de nosotros, y pagé por
cada uno de nuestros pecados. Fuimos comprados con un precio (comp. 1
Cor. 6:19-20). Le debemos todo a Dios, por lo que no solo le ofrecemos una
parte de nosotros. En cambio, le entregamos nuestro todo. Esta verdad es
importante porque ayuda a Jason a reflexionar correctamente sobre la
adoracion.

DETENTE

¢Cémo definirias la adoracién y por qué la definirias de esa manera?

:QUE ES LA ADORACION?

Como dijimos en el capitulo 1, no solo estamos tratando de reflexionar
sobre las disciplinas espirituales, sino que también intentamos reflexionar
sobre ellas biblicamente. ;Entonces cémo define la Biblia la adoracion?
Romanos y Hebreos nos ayudan:

0 «Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que
presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que

es vuestro culto racional» (Rom. 12:1).

@ «Ast que nosotros, que estamos recibiendo un reino inconmovible,
seamos agradecidos. Inspirados por esta gratitud, adoremos a Dios como a

él le agrada, con temor reverente» (Heb. 12:28, NVI).



¢Qué es la adoraciéon segtin la Biblia? Basicamente, la adoracién es la
respuesta correcta del cristiano a Dios.

La adoracién es la respuesta correcta de la criatura al Creador, dice D. A.
Carson. Es ofrecernos a Dios. Cuando entendemos el evangelio y lo que
signiﬁca para nuestras vidas, queremos entregarnos completamente a Dios.
En resumen, aunque las canciones son maravillosas y forman parte de la
adoracioén, la adoraciéon es mucho mas que una cancién. Como lo expreséd
Matt Boswell: «La “adoracién” es una doctrina demasiado pesada para que el
“canto” la soporte por si solo». Ciertamente, una iglesia local adora a Dios
cuando se retine, lo que a menudo se conoce como <«adoracion
congregacional»; hablaremos mds de esto en el préoximo capitulo. Sin
embargo, la adoracién es mucho mas que una reunién de la iglesia.

Si bien nuestra definicién de adoracién puede ser breve, no es superficial.
Romanos 12:1 y Hebreos 12:28 brindan al menos cuatro formas para
reflexionar sobre ofrecernos a Dios. Nuestra adoracién es:

1) teocéntrica
2) total

temerosa

3)
4) agradecida

@  jasonN

Cuando Jason escuchéd por primera vez esta definicion, le parecié realmente
estricta. Después de todo, ¢la adoracién no se trata de cémo nos expresamos y
conectamos con Dios? Pero después de pensarlo un poco, esta definicion le
pareci6 liberadora, y espero que a ti también te lo parezca.

LA ADORACION ES TEOCENTRICA

La adoracion se trata de Dios. Al igual que todas las cosas, es para Dios, y
comienza con Dios (Rom. 11:36). Por eso, definimos la adoracién como la
respuesta correcta a Dios; comienza con E[, no con nosotros. Los cristianos
responden, pues, a quién es Dios y alo que El ha hecho. Ademis, Dios es tan
bondadoso que nos atrac para respondetle.

Tanto en Romanos 12 como en Hebreos 12, vemos que la adoracién se
dirige a Dios y a nadie més. Esto importa debido a que, como pecadores,
queremos adorarnos a nosotros mismos, no a Dios.

JASON



M jasoN

«Hace décadas, cuando iba a la universidad —dijo Eddy a Jason—, creia que
sabfa lo que significaba vivir una vida piadosa. Vivia como si fuera alguien
espiritualmente maduro y como si pudiera manejar las cosas por mi cuenta,
pero rapidamente cai en una vida de pecado, de fiestas, de todo lo que el
mundo dice que la universidad debe ser. No vivia una vida de adoracién a
Dios; vivia una vida que me adoraba a mi».

Todas las personas adoran algo. La pregunta es: ¢a quién o qué adoras? Por
eso, estamos hablando de la clase correcta de adoracién. Si lees Génesis 1,
veras que las personas fueron creadas para adorar a Dios. Pero después de que
el pecado entrara en escena en Génesis 3, las personas no deseaban adorar a
Dios, descaban adorarse a ellas mismas. En la torre de Babel, la gente no
queria adorar ¢l nombre de Dios; queria adorar su propio nombre (Gén.
11:4). La adoracién correcta, no obstante, se trata de Dios y, por tanto, los
cristianos adoran solo a Dios:

Q «No tengas otros dioses ademds de mi. No te hagas ningin idolo, ni

nada que guarde semejanza con lo que hay arriba en el cielo, ni con lo que
faay aéajo en la tievra, ni con lo que bay en las aguas def%g’a de la tierra. No te
inclines delante de ellos ni los adores» (Ex.20:3-5, NV1).

Algunas traducciones de la Biblia utilizan la palabra «servir» en lugar de
«adorar». Eso se debe a que la adoracion es servicio, y lo que la Biblia deja
claro es que nuestro servicio debe ser, en iltima instancia, a Dios. Como
cristianos, ya no nos servimos a nosotros mismos; nos ofrecemos a
Dios. El gran mandamiento dice:

@ «Y amaris al Sesior tu Dios con todo tu corazon, y con toda tu alma, y
con toda tu mente y con todas tus fuerzas» (Mar. 12:30).

Debemos amar a Dios antes que todo, y debemos amarlo con nuestro

todo: con todo nuestro ser.

LA ADORACION ES TOTAL

:Recuerdas ¢l método O.O.1A. del capitulo 2? Es muy util en este punto.
Ahora toma unos minutos para pedirle a Dios en oracién que te ayude a
entender Marcos 12:30.

Lucgo, observemos. Vuelve a leer Marcos 12:30, y pregtntate: ;cuales
son las palabras que se repiten? Rodea con un circulo cada vez que aparezcan.
Las palabras en la cuales nos enfocaremos son «todo», «toda» y «todas».



Deberias tener al menos cuatro circulos porque cuatro veces nos llama Dios a
amarlo con todo nuestro ser.

Ahora, interpretemos al observar el contexto mas amplio de Marcos 12:30. En
Marcos 12:29, un maestro le pregunta a Jesus cual es el mandamiento mas
importante. Veamos de cerca la respuesta de Jesus:

«Jesus le respondid: El primer mandamiento de todos es: Oye, Israel; el Sefior
nuestro Dios, el Sefior uno es».

¢Por qué habla Jesus de que Dios es uno justo antes de hablar sobre como
debemos amar a Dios con todo nuestro ser? Un maestro de la Biblia dijo que se
debe a que Dios nos esté ensefiando que Dios es indivisible.

Y debido a que Dios es asi, debe ser abordado y adorado por una persona
indivisa: todo tu corazon, toda tu alma, toda tu mente, todas tus fuerzas. En otras
palabras, todo tu ser. Cada parte de él. Dios no es arrastrado en diferentes
direcciones. Y nosotros tampoco debemos serlo al adorarle. La verdadera fe y
confianza en Dios no estan divididas. Dios no esta buscando personas que
puedan darle sus fuerzas (arreglar el techo de la iglesia o servir en misiones a corto
plazo), mientras sus mayores amores y deseos mas profundos se dirigen a otra
parte.

Por tanto, Marcos 12:29-30 quiere decir que debemos amar a Dios con todo
nuestro ser; nuestra adoracion debe ser indivisible; debe ser total. Ahora,
apliquemos esta verdad.

A JASON

En resumen, para Jason significa que no puede adorar a Dios los domingos y
seguir emborrachandose con Al los viernes. Significa que los jueves por la tarde,
cuando Jason estd enel trabajo, debe ser honrado ensus negocios. Como
cristiano, Jason anuncia cémo es Dios, y si Jason es un estafador, jle ensefia a la
gente que Dios es un estafador! Dios no salvo a Jason para que cantara una o dos
canciones los domingos por la mafiana; salvé a Jason para los lunes por la noche,
los miércoles por la tarde y los viernes por la noche. Jason completo es de Dios
todo el tiempo, y la buena noticia es que, gracias a Jesus, Dios completo es de
Jason todo el tiempo.

La Escritura dice: «Venid, adoremos y postrémonos; arrodillémonos delante de
Jehové nuestro Hacedor» (Sal. 95:6). La adoracion consiste en reconocer lo que Dios
vale y responder consecuentemente.

Podemos responder con una cancion.

Podemos responder leyendo la Palabra de Dios y orando.



Esta clase de adoracién se dirige directamente a Dios, y si no estamos
penmnda en Dios mientras cantamos, orvamos o [eemas, realmente no estamos
adorando. Jesus hablé sobre personas que lo honraban con sus labios, pero
cuyos corazones estaban lejos de El (Mat. 15:8).

Sin embargo, también hay una clase de adoracién que ofrecemos
indirectamente a Dios. La adoracién directa es la que hacemos pensando en
Dios: cosas como cantar, orar, leer la Biblia. Pero lavar los platos o conducir
también es adoracién a Dios. No tenemos que estar pensando en Dios
mientras conducimos para que sea adoracion: «jOh Dios, te alabo mientras
hago este giro a la izquierda!>». En cambio, si lo hacemos como El dice, lo
cual en este ejemplo significa conducir de forma correcta, lo alabamos de
manera indirecta. Toda nuestra vida, ya sea directa o indirectamente, puede
apuntar a Dios, por lo que toda nuestra vida puede ser adoraciéon. En
resumen:

« Lamaneracomo pensamos es para Dios (Fil. 3:19-20; 4:8).

+ Lamanera como hablamos es para Dios (Ef. 4:29).

« La manera como gastamos nuestro dinero y disfrutamos de los
regalos de Dios es para Dios (1 Tim. 6:17).

+ Lamaneracomo trabajamos es para Dios (Col. 3:23-24).

e La manera como comemos y bebemos, lo que sea que hagamos,
todo lo que bacemos, debe ser para Dios (1 Cor. 10:31).

LA ADORACION ES TEMEROSA

La adoracién total nos ayuda a pensar en la adoracién temerosa. ;Por qué?
Hebreos 12:28 nos ayuda. Recuerda cémo hablaba de adorar a Dios con
temor y reverencia. Esas no son palabras que solemos usar. ;Qué significan?
Significan vivir en el temor de Dios.

El temor al Sefor es una frase que encontrards a medida que leas la Biblia.
Cuando leemos en la Biblia lo que dice sobre temer a Dios, vemos que temer
a Dios significa estar asombrados por Dios. Cuando tememos a Dios,
podemos ver cudn limpio es de toda suciedad, cudn lejos esta del mal, y
temblamos. Esta es la descripcién bdasica de nuestra tarea: temer a Dios,
nuestro juez (Ecl. 12:13).

Tal vez el temor a Dios esté mejor representado que definido. En la Biblia,
un hombre llamado [saias ve un destello de Dios, y nos muestra como es el
temor a Dios.

0 «El ano de la muerte del rey Uzias, vi al Serior excelso y sublime,
sentado en un trono; las orlas de su manto llenaban el templo. Por encima



de él habia serafines, cada uno de los cuales tenia seis alas: con dos de ellas se
cubrian el rostro, con dos se cubrian los pies, y con dos volaban. Y se decian el
uno al otro: “Santo, santo, santo es el Senor Todopoderoso; toda la tierra estd
llena de su gloria’ Al sonido de sus voces, se estremecieron los umbrales de las
puertas y el rempZ() se llend de humo. Entonces grite: ‘}Ay de mi, que estoy
perdido! Soy un hombre de labios impuros y vivo en medio de un pueblo de
labios blasfernos, [y no obstante mis ojos han visto al Rey, al Senor
Todopoderoso!” (Isa. 6:1-5, NIV).

El temor al Sefior incluye aborrecer el mal (Prov. 8:13). Cuando Isafas ve
cudn santo es Dios, cudn diferente es de todo lo demas, responde odiando su
pecado, su maldad. Si sigues leyendo este pasaje, veras que Isaias, después de
que sus pecados fueron pagados, quiere obedecer a Dios y servirle con toda
su vida (vv. 6-8).

El ejemplo de Isaias nos muestra que temer a Dios significa servirle con
toda tu vida porque sabes que Dios es el gobernante, juez y salvador de tu
vida.

Por tanto, le servimos con reverencia, lo cual significa
mostrandole el debido respeto.

No obstante, ese respeto no solo implica sentarse derecho durante un culto
de la iglesia. Mas bien, la adoracién reverente es servir al Dios santo y
responder de acuerdo a Su Palabra. En Su Palabra, Dios ha establecido los
términos en los cuales debemos servirle. Por esa razén, definimos la
adoracién como la respuesta correcta a Dios. Como dijo Vaughan Roberts:
«Existe tal cosa como una falsa adoraciéon que no agrada a Dios». Por tanto,
los cristianos adoran a Dios con reverencia, lo que quiere decir que lo adoran
correctamente, incluso temerosamente.

LA ADORACION ES AGRADECIDA

Y, aun asi, la adoracién no se trata solo de mostrar el debido respeto, sino
también de deleitarnos en Dios y Sus regalos (Deut. 28:47; 1 Tim. 6:17).
Debemos disfrutar a Dios y lo que El nos ha dado, y debemos hacerlo con
corazones agradecidos.

No podemos pasar por alto este punto: la adoracion correcta es la adoracién
agradecida. La culpa y la verglienza no deberian motivarnos. Nunca
deberiamos vivir para Dios porque sentimos que tenemos que hacerlo,
porque, ya sabes, Dios lo dijo y nos compré con la sangre de Su Hijo. jLa
adoracidén no es una transaccion!



En cambio, e/ gozo debe motivar nuestra adoracion, el gozo de saber que
Jesus nos ha librado de la culpa y la vergiienza; el gozo que viene de
recibir buenos regalos de un Padre bondadoso. Lo que debe motivar nuestra
adoracion es el mero hecho de poder adorar al nico Dios verdadero. El
cristiano que crezca en la piedad verd la adoracién menos como una
obligacién y mas como un gozo.

DETENTE

Ves la adoracidn como un gozo? ¢Es la adoracién solo una rutina que haces
antes de que el predicador ensefie, 0 es lo que hemos descrito en este
capitulo?

Regresa a Hebreos 12:28. El autor da una razén para alabar con gratitud a
Dios: como cristianos, hemos recibido el reino de Dios. Somos sus
ciudadanos (Fil. 3:20). Aunque éramos indignos, Dios nos ha dado este
increible regaia, Y el precio que pago’ fzw la inestimable sangre de Su propio
Hijo. Adorar solo por un sentido del deber es perder la grandeza del
evangelio. La gratitud es el idioma del ciclo, todos alli dan gracias, pero nadie
habla este dialecto en el infierno.

La adoracién verdadera es, pues, el servicio motivado por la gratitud al
evangelio y la esperanza que nos da. Esa es la razén por la cual los cristianos
adoran a Dios con gratitud.

Hemos visto que la adoracién verdadera es respuesta correcta a Dios. Es
el servicio que
comienza con Dios,
se centra en Dios, y
sin la obra de Dios ez nuestras vidas,
no podriamos adorar a Dios con nuestras vidas.

La adoracion cristiana es temerosa y, sin embargo, COMO Nos regocijamos en
ella, la adoracion cristiana es agradecida. Los cristianos son personas que
llegan a ver dos cosas mds claramente. Por un lado, ven lo que merecen. Por
otro lado, ven cuan bondadosamente Dios los ha tratado en Ciristo.

Por tanto, los cristianos adoran.

2 JASON

:Por qué es todo esto importante para Jason? Reflexionar correctamente
sobre la adoracidn ayudara a librarlo de adorar incorrectamente.



Lo libra de pensar que la Gnica forma en que puede conectar de ver- dad
con Dios es a través de la musica que le gusta.

Lo libra de pensar que la adoracion debe incluir un éxtasis
espiritual emocional «como si la adoracion fuera algo que inhalas».

Jason solia pensar que la adoracion mas superespiritual ocurria cuando las
personas levantaban sus brazos durante la masica en la iglesia. No hay nada de
malo en hacer eso; el autor de este libro lo hace de vez en cuando. Pero las
verdades que hemos visto nos recuerdan que la adoracion se trata mas bien de
honrar a Dios con nuestras vidas, no solo con nuestros brazos.

Ademas, estas verdades liberan a Jason de vivir como si el mundo girara a
su alrededor.

Las personas que no son cristianas quieren adorar al yo. Pero los cristianos
quieren adorar al Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Si bien cantar alabanzas a Dios le brinda a Jason mas gozo, también esta
encontrando gozo al animar a otros cristianos y oirlos cantar alabanzas a Dios.
Mientras reflexionamos sobre el entrenamiento de Jason, pasaremos a su
entrenamiento publico. Veremos las cosas que los cristianos hacen con otras
personas, y por qué Jason debe participar en esas actividades si realmente se
esté ejercitando para la piedad. Vamos a comenzar con un grupo de personas
que quizas no esperes: una iglesia.

@VERSI’CULO PARA MEMORIZAR

«Y amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazén, y con toda tu alma, y con
toda tu mente y con todas tus fuerzas. Este es el principal mandamiento» (Mar.
12:30).
® RESUMEN

En este capitulo, aprendimos que la adoracion es la respuesta correcta del
cristiano a Dios. Segun la Biblia, nuestra adoracion es teocéntrica, total,
temerosa y agradecida. La adoracion puede ser individual, como hemos
hablado en este capitulo, o congregacional, como hablaremos en el proximo.
Aunque podemos adorar a Dios directa o indirectamente, toda nuestra vida debe
sefialarlo a El. Para eso fuimos creados, y para eso Jes(s pago el precio.
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CAPITULO 6

Laiglesia: Amar a tu familia

@  jason

Es domingo por la manana, Jason entray ve a la Sra. Pearl. Ella ha amado a
Jesus el doble de tiempo de lo que Jason lleva de vida. Lleva puesto su clasico
traje de terciopelo color granate, y el cabello canoso trenzado sobre su cabeza
en forma de corona. Sus zapatillas deportivas, esponjosas y blancas, parecen
nubes. Aunque parecen suaves, las correas de velcro estan bien apretadas. La
Sra. Pearl es mayor, afroamericana del sur de Estados Unidos y estd aqui para
alabar a Dios y animar a sus hermanos y hermanas en Cristo.

No puede ponerse de pie para cantar debido a sus problemas de cadera,
pero estd alli, en el mismo salén que Jason, un joven de ascendencia irlandesa.
Sentada en su asiento habitual en la segunda fila, la Sra. Pearl saluda a Marie,
la madre de Jason, invitindola a sentarse junto a ella. Marie honr6 la
invitacién, y Jason pensé que ¢l también lo haria. Jason no entendia muy bien
las cosas espirituales que decia la Sra. Pearl, pero cuando alzé la vista, la vio
abrazando a su madre fuertemente. Sin soltarla, comenzdé a orar
apasionadamente por ella.

Esto parecia un asunto privado, por lo que Jason, sintiéndose un poco
incomodo, mird hacia otro lado. Se sintié aliviado de encontrar a Eddy. Hace
una década, un juez liberé a Eddy de prision. A Eddy todavia le costaba
conseguir un buen trabajo dado sus antecedentes, pero eso no le ha
impedido invitar a comer a Jason cuando se retinen. Aunque tiene poco
dinero, Eddy tiene mucho amor. Por lo general, se detenia y charlaba con
Jason, pero estaba ocupado arreglando las sillas para la gente que entraba en el
salon. Tenia a unos cuantos voluntarios que lo ayudaban, pero aun asi estaba
sudando. Jason record6 que Eddy era didcono, lo que sea que eso significara.

Mis personas se amontonaron en el saléon. Patrick, un hombre rico de
Filipinas, llegé y se senté en la primera fila junto a Zamari, una estudiante de
posgrado que estaba de vacaciones en casa. La esposa de Patrick muri6 de
ciancer el ano pasado, y Zamari acababa de comprometerse. Patrick le
preguntd a Zamari cémo fue su propuesta de matrimonio, y se vefa tan feliz
por ella que Jason pensé que era Patrick quien se habia comprometido.



A continuacion, los Johnson, una familia de, bueno, muchos, entraron en
el salon. Llegan un poco tarde y hacen algo de ruido, a pesar de su intento
por pasar inadvertidos. ElI Sr. Johnson sostenia a su hija de un afio, Chloe,
como un balon de fatbol americano. La Sra. Johnson, embarazada, no hacia
mas que disculparse con las personas a las que Chloe arrojaba cereales. La
gente simplemente se reia. Al buscar asientos, el Sr. y la Sra. Johnson
parecian aferrarse a su cordura tanto como se aferraban a sus hijos. Pero los
Johnson estaban alli y parecian con ganas de estarlo.

En la esquina delantera, una hermana brasilefia se sienta al pianoy un
hermano coreano se sienta al cajon. Ambos comienzan a tocar, mientras el
pastor se pone de pie al frente del salon.

—Buenos dias, amados. Dios nos ha dado la gracia de reunirnos una vez
mas. —Sus calidas palabras dan la sensacion de un abrazo verbal.

—ijAleluya! jAsi es! —qgrita la Sra. Pearl, meciéndose en su asiento con
una sonrisa torcida y una mano levantada. Con la otra mano sujeta el baston.

Los ojos de Zamari se abrieron de par en par después del estallido de la
Sra. Pearl. Habia pasado algo de tiempo desde la Gltima vez que Zamari
visitd este lugar, pero descubrid lo que todos los demas parecian saber: con
cada mes que pasaba, la querida Sra. Pearl se volvia mas animada. Se inclino
hacia Jason, y dijo con una sonrisa: «Dios es bueno, carifio, y no voy a dejar
que las piedras griten por mi».

Jason no tenia idea de lo que quiso decir y, sin embargo, el pastor al frente
seguia sonriendo y continuaba hablando. Mientras lo hacia, Jason
escuchaba.

¢Qué es este lugar? ¢;Qué es este lugar donde ricos y pobres, ancianos y
jévenes, negros y blancos se retinen y se sirven unos a otros?

Es una iglesia.

ENTRENAMIENTO PUBLICO

En la primera parte de este libro, vimos el entrenamiento personal: las
disciplinas espirituales que los cristianos practican de manera individual
mientras siguen a Jesus. Consideramos las disciplinas de:

la lectura de la Biblia, la oracion y la adoracion.

Ahora, al pasar al entrenamiento publico, consideraremos las disciplinas
espirituales que los cristianos practican con otros. En este capitulo, veremos
las formas en que los cristianos aman a otros cristianos. En el proximo



capitulo, veremos como los cristianos pueden amar a personas que no son
cristianas.

En el capitulo anterior, Jason aprendié que la vida cristiana no es solo la
vida dominical, sino la vida diaria. Sin embargo, eso no significa que lo
gue sucede los domingos no sea importante. De hecho, la Biblia tiene mucho
que decir sobre la Iglesia. En primer lugar, nos ensefia qué es la Iglesia.
DETENTE

Cuando oyes la palabra «iglesia», ;qué se te viene a la mente? ¢Quién se
te viene a la mente?
¢QUE ES LA IGLESIA?

La Biblia habla de la Iglesia de dos maneras basicas. Primero, esta lo que
Ilamamos la Iglesia universal. La Iglesia universal es todos los cristianos de
todos los tiempos de todas partes del mundo. La Biblia habla de la Iglesia
universal en versiculos como Colosenses 1:18:

«[Jesus] es la cabeza del cuerpo».

Esta imagen de la Iglesia como un cuerpo es importante porque no
podemos saber qué es la Iglesia sin saber de quién es, y Colosenses 1 aclara
que la Iglesia le pertenece a Jesus. Si Jason forma parte del cuerpo, esta
conectado a la cabeza.

Jason se alegra por el hecho de estar conectado a Jesus, pero eso también
significa algo especial para sus relaciones con otros cristianos, es decir,
también esta conectado a ellos. Todos los cristianos son partes diferentes del
mismo cuerpo, por lo que todos estamos conectados unos a otros.

Somos hermanos y hermanas porque JeslUs murié para rescatarnos
y traernos al Padre.

Somos hermanos y hermanas que tienen el mismo Espiritu, el
Espiritu Santo (Ef. 4:3).

Cuando Jesus reuna a la Iglesia universal, estara conformada de personas
de todas partes del mundo (Ap. 7:9). Los cristianos estan profundamente
conectados entre si porque estan conectados a Jesus.
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Esto quiere decir que Jason tiene mas en comin con la Sra. Pearl, su
hermana a quien Jesus compro con Su sangre, que con Al, su hermano
de sangre.



La Iglesia universal es algo increible. Pero hay otra manera en que la Biblia
habla de la Iglesia; habla sobre lo que comiinmente se conoce como la iglesia

local.
La Biblia habla de la Iglesia universal y la iglesia local.

Pablo escribié a iglesias especificas en ciudades especificas (1 Tes. 1:1), y
también escribié a multiples iglesias locales en un drea (Gal. 1:2).

Una iglesia local es una reunién de cristianos que se congrega
regularmente en un lugar para oir la ensenanza de la Palabra de Dios 'y
celebrar el bautismo y la Cena del Senor. Explicaré esta definicion a
medida que avanzamos, pero por ahora consideremos algo basico. Cuando la
Biblia habla de la iglesia local, se refiere a una asamblea de personas. Esto
significa que una iglesia local no es un lugar, es un grupo de personas. Para
tener una iglesia, no necesitas un edificio con un campanario; necesitas al
pueblo de Dios, los cristianos. Esos cristianos pueden reunirse al aire libre o
en un hotel, en una favela o recinto, donde sea. La cuestidn es que se rezinen
regularmente y estin comprometidos con la Palabra de Diosy unos con otros.

La iglesia local es donde las partes de la iglesia invisible se retiinen
y se vuelven visibles. Es donde la familia de Dios se reuine.

En Marcos 10:29-30, Jesus promete que todo cristiano que deje su casa
por causa de El, encontrara una familia:

«Respondio Jesiis y dijo: De cierto os digo que no hay ninguno que haya
dejado casa, o hermanos, o hermanas, o padre, o madre, o mujer, o hijos, o
tierras, por causa de mi y del evange[z’o, que no reciba cien veces mds ahora en
este tiempo; casas, hermanos, hermanas, madres, hijos, y tierras, con
persecuciones> .

:Dénde es que los cristianos pueden encontrar hermanos, hermanas y
madres? En la iglesia. Con todo este lenguaje familiar, no es de extranar que
el apéstol Pablo llame a la iglesia «la familia de la fex» (G4l. 6:10). Asi como
nuestras familias biolégicas forman hogares, nuestras familias espirituales
también lo hacen.

DETENTE

¢:Has experimentado la vida familiar en la iglesia? Si es asi, ¢como fue? Si
no, ;c0mo quisieras que fuem‘, y como piensas que Dios quiere que sea?

Pablo escribe mucho sobre cémo debe organizarse la familia de la fe, y
parte de esa organizaciéon incluye dos cosas que toda iglesia debe tener:



ancianos y didconos.

En la Biblia, encontramos que todas las iglesias deben tener ancianos

(Hech. 14:23; Tito 1:5).

() ILUSTRACION

Una ilustracién comun de los cristianos es que somos ovejas. Si Jests es el
Principe de las ovejas como dice 1 Pedro 5, entonces los ancianos son pastores
menores o pastores subalternos. Los ancianos son pastores que protegen a
las ovejas que Dios les dio. Ellos supervisan lo que ocurre en la iglesia, y se
aseguran de que a la congregacion se le ensenie la verdad de la Palabra de Dios
y no las mentiras del enemigo.

Los diaconos son personas como Eddy que sirven a la iglesia
haciendo tareas administrativas para que la iglesia no se divida.

() I1LUSTRACION

Piensa en los didconos como los camareros de un restaurante. Sirven para
que otros puedan veniry disfrutar, no pelear por la comida. Hechos 6 nos da
un ejemplo de esta clase de pleito en la iglesia local, y parece que los didconos
son la solucion,

¢Quién debe ser un anciano o un didcono? Pablo enumera los requisitos
para estos cargos en 1 Timoteo 3, pero una respuesta corta seria que Jos
hombres piadosos capaces de ensenar pueden servir como ancianos, y los
hombres y las mujeres piadosos pueden servir como didconos.

Jason observa que la Biblia tiene mucho que decir sobre la iglesia: qué es,
de quién es, y cdmo estd estructurada. No siempre lo entiende asi de claro,
pero ha aprendido lo suficiente para saber que Dios se preocupa mucho
por la iglesia local.

Entonces, sabemos un poco sobre lo que es una iglesia local. ;Pero qué es lo
que realmente ocurre cuando la familia de Dios se retine?

aQI__JE SUCEDE EN LA IGLESIA?

La iglesia es la reunién familiar semanal del pueblo de Dios, y aqui
presentamos cinco cosas primordiales que ocurren cuando este se retine.

1. En la iglesia, se predica la Palabra de Dios (Hech. 2:41-42). En
Hechos 2, encontramos el comienzo de la iglesia local. Pedro predica uno de
los primeros sermones cristianos (2:14-41). ;Y cémo responde la gente?



0 «Ast que, los que recibieron su palabra [la de Pedro] ﬁzemﬂ bautizados;

y se anadieron aquel dia como tres mil personas. Y perseveraban en la
doctrina de los apdstoles, en la comunion unos con otros, en el partimiento del
pan y en las oraciones>.

El amor por la Palabra de Dios caracterizé a la iglesia primitiva. Se
dedicaron a su ensenanza. Si los discipulos son estudiantes, como dijimos en
el capitulo 1, entonces la iglesia local es una escuela. Y tiene todo lo que
esperarias que tenga una buena escuela:

maestros,
disciplina,
correccion,
instruccion.

El pueblo de Dios se retine alrededor de la Palabra de Dios. Es la fogata en
torno a la cual se congrega la familia durante sus reuniones semanales.

Por tanto, cuando vayas a la iglesia, pon tus oidos a trabajar. Escucha con
atencion la Palabra de Dios cuando se ensefa. Ve a la iglesia para prepararte,
no parva entretenerte. No te sientes solo para criticar la enseflanza; siéntate
bajo la Palabra de Dios como alguien que la necesita, no como alguien que la

Juzga.

Una vez alguien le pregunté a un pastor por qué predicaba el evangelio
semana tras semana, y ¢l respondié: «Porque lo olvidas semana tras
semana». Cuando un miembro de la iglesia pregunté por qué predicaba
tanto, otro pastor respondié: «jPorque pecas tanto!». Aunque son
divertidas, las respuestas de estos pastores capturan nuestra necesidad de oir
la Palabra de Dios todas las semanas.

2. En la iglesia, se cree la Palabra de Dios, y los creyentes se bautizan
(Hech. 2:41-42). ;Viste qué mds ocurrié cuando la Palabra de Dios se
predicé en Hechos 22 jLas personas creyeron en ella! La fe viene por el oir,
como dice Romanos 10. El versiculo 41 deja claro que la gente «recibié» la
Palabra por lo que era, la verdad. Y respondieron bautizindose, tal como
Jests ordend a los discipulos que hicieran en Mateo 28:19.

El bautismo es la manera como los cristianos profesan su fe; es la forma en la
cual nos identificamos publicamente con Jests. Es la manera de decirle al
mundo que nos observa: «Estoy conectado a Jests. Soy uno de Sus
seguidores. Estoy en Su equipo».

() ILUSTRACION



En los deportes, las personas representan a su equipo usando una camiseta.
Cristiano Ronaldo usa la camiseta de Portugal. Tom Brady usa la camiseta de
los Patriotas. Y cuando un cristiano se bautiza, él (o ella) se coloca la camiseta
para identificarse con el equipo de Jesus. Y mds que eso, cuando los cristianos
se bautizan, exteriorizan lo que les ha sucedido espiritualmente. Cuando un
nuevo cristiano desciende a las aguas, demuestra cémo, en cierto sentido, ha
muerto. Cuando sale de las aguas, demuestra como en Jesds es una nueva
persona con una nueva vida. «Las cosas viejas pasaron; he aqui todas son
hechas nuevas» (Rom. 6:3-4; 2 Cor. 5:17).

Ser bautizado es uno de los primeros actos de obediencia para el cristiano. Es
un evento Unico, que no debe repetirse. Por tanto, si eres cristiano, pero no
has sido bautizado, habla con tu pastor. Si ya fuiste bautizado, trabaja por
intentar ver que otros se bauticen (hablaremos mds de eso en el préximo
capitulo).

3. En la iglesia, se toma la cena de Dios (1 Cor. 11). La Cena del Senor,
lo que a menudo se conoce como Comunion, es una Cena que Jesus ordeno
a los cristianos tomar para recordarlo a El y Su muerte (1 Cor. 11:24-26). La
Cena refleja el amor y la unidad entre el pueblo de Dios, no el egoismo y la
divisién.

En 1 Corintios 11, Pablo corrige a una iglesia local. Crefan que se estaban
reuniendo para la Cena del Senor, pero en realidad no lo hacian. ¢Por qué?
Porque estos cristianos en Corinto usaban la Cena del Sefior para llenarse de
comida y alcohol. No se esperaban ni cuidaban unos a otros; solo se cuidaban
a si mismos.

La Cena del Senor no se concibié con ese propdsito, sino con el de
fortalecernos en nuestra fe, examinarnos a nosotros mismos, recordar la
muerte de Cristo y proclamar que El va a volver. Entonces, mientras Jason se
prepara para la Cena del Senor, debe asegurarse de que su relacién con el
Senor y con los demis esté bien. Pero también debe esperar el dia en que el
Sefor regrese, y disfrutar de la cena como una muestra del banquete que
disfrutaremos con Jests un dia (Apoc. 19:6-9).

4. En la iglesia, se cantan alabanzas (Ef. 5:18-19). Considerando c6mo
los cristianos en Corinto se trataban entre si, es de esperar que Pablo ordene a
los cristianos no embriagarse. Mas bien, nos manda: «Sed llenos del Espiritu,
hablando entre vosotros con salmos, con himnos y cinticos espirituales,
cantando y alabando al Sesior en vuestros corazones» (Ef. 5:18-19).

¢:Alguna vez has considerado cantar como parte de tu obediencia a
Jesus? jEl mandato que mds se repite en la Biblia es el mandato de cantar!
Con mucha frecuencia, los cristianos evitan cantar porque no les gustan las
canciones o no cantan bien. Pero nuestro Salvador, y no nuestras preferencias



o habilidades, debe determinar cudn alto levantamos nuestras voces. Desde
que Jesus dejé la tumba vacia, hay mucho por lo cual cantar. No olvidemos
que una de las principales razones por las que vamos a la iglesia es para animar
a otros cristianos, y una de las principales formas de hacer esto es a través del
canto.

5. En la iglesia, el pueblo de Dios ora (Ef. 5:20). Pablo también manda
a la iglesia que dé «siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de
nuestro Sesior Jesucristo> .

En Hechos 2:42, vimos que la iglesia primitiva «perseveraba [...] en las
oraciones> . El pueblo de Dios que se retine es un pueblo que ora. Si bien la
oracion individual es maravillosa, hay algo especial en orar con otros
cristianos.

Esta clase de oracion nos ayuda a recordar los intereses de los demads (Fil 2:4).

Esta clase de oracion refleja nuestra unidad.

Orar junto con otros cristianos demuestra que entendemos la conexién
que tenemos entre nosotros a través de Jesus. Recuerda, la oraciéon que
ensend Jests comienza con «Padre nuestro», no «Padre mio>.

() ILUSTRACION

En mi iglesia, una hermana anciana blanca, que creci6 en una sociedad que
le dijo que nunca se asociara con personas negras, oraba con un hermano
joven negro por sus esfuerzos ministeriales en wuna universidad
histéricamente negra. Son miembros de la misma iglesia, y lo que es mas
importante, miembros del mismo cuerpo: el cuerpo de Jests. Sus oraciones
por él mostraban que sus preocupaciones eran las de ella. Ningtin muro que
el mundo quisiera levantar podria dividirlos. Asi que juntos acudieron ante
su Padre celestial con sus peticiones. Esta pequena escena es como un ensayo
general para el gran dia en que los cristianos de toda tribu y lengua se
reuniran.

Por tanto, si tu iglesia ora unida, sumate a esas oraciones. Di «amén»,y
hazlo en voz alta. Cuando decimos «amén», estamos diciendo: «estoy de
acuerdo con esa oracidn; esa también es mi oracién».

DETENTE

:Cudl de estas cinco actividades aprecias mas? ;Por qué?

Juntos, los cristianos escuchan la Palabra de Dios,
bautizan alos que creen,
toman la Cena del Senor,
cantan alabanzas a Dios



Yy oran.

:Cémo puede Jason involucrarse en estas cosas? Aqui tienes tres
sugerencias tan sencillas que cualquier cristiano puede hacerlas.

:COMO PUEDES AMAR A TU FAMILIA?

ASISTE REGULARMENTE. Lo primero, la forma mas basica en que
Jason puede amar a su iglesia es asistiendo regularmente. Hershael York
describié bien este primer paso:

El acto de obediencia mds fécil para el cristiano es reunirse con la iglesia
para adorar los domingos. Solo requiere que te levantes, te vistas y
llegues alli. Sin embargo, sorprendentemente, muchos cristianos en la
actualidad no hacen lo mds fécil, y se preguntan por qué les cuestan las
cosas dificiles.

¢Sabias que Dios ordena a los cristianos reunirse regularmente en una
iglesia local? En Hebreos 10:24-25, Dios dice: «Y considerémonos unos a
otros para estimularnos al amor y a las buenas obras; no dejando de
congregarnos, como algunos tienen por costumbre, sino exhortiandonos> .

Por supuesto, habri veces en que estaremos enfermos o fuera de la ciudad,
pero en general, las personas deben poder contar con que nos reuniremos con
laiglesia. El ministerio mds bdsico que tenemos es el ministerio de simplemente
asistir.

Algunos cristianos dicen que no necesitan una iglesia para animar a otros
cristianos; pueden hacer eso con sus amigos cristianos. Pero si no van a la
iglesia, ¢como participaran de las cinco actividades que acabamos de
considerar? No participar de esas cosas es pecado, y si su grupo de amigos
practica esas cinco cosas, entonces probablemente sea una iglesia. El consejo
del pastor Mark Dever aqui es util porque conecta amar a las personas en la
iglesia con los dos grandes mandamientos que vimos en el capitulo 1:

La iglesia es lo que da fuerza al mandato de Jests de amar a tu préjimo
como a ti mismo y amar al Sefior tu Dios. Hasta que alguien entiende lo
que es la iglesia, en realidad solo se trata de alguien que elige amar a sus
amigos, ¢ incluso los incrédulos hacen eso (Luc. 6:33). Es la iglesia la que
da forma a esos mandatos al estilo de Jesus, porque es en la iglesia donde
todo tipo de personas, que serian enemigos en el mundo, se retinen.



Si eres cristiano y estas leyendo esto, pero has estado despreciando ala
iglesia, tengo buenas noticias para ti: hay gracia para que seas perdonado.
Deja que esta gracia te anime a comenzar a asistir a la iglcsia regularmentc.
1odos en cualquier iglesia estdan igual de rotos que tii, y necesitan la misma
gracia que ti. A Satands le encantaria avergonzarte para que no vayas a la
iglesia, pero no se lo permitas. Ve qué iglesias hay a tu alrededor, encuentra
una que predique las buenas noticias de Jestis y ama a tus hermanos y
hermanas asistiendo habitualmente a sus reuniones.

UNETE RAPIDAMENTE. Asistir a la iglesia es un buen paso de amor,
pero no es el paso final. Después de todo, ir a la iglesia no te convierte en
cristiano, asi como estar estacionado en un estacionamiento no te hace un
auto. Si eres cristiano y tu iglesia ofrece la membresia, y espero que lo haga,
debes amarlos uniéndote a su iglesia como miembro.

Si decimos que pertenecemos a la ]g[esz'.cz universal sin pertenecer a una
iglesia local, sonamos como alguien que dice ser jugador de béisbol, pero no
forma parte de un equipo. Simplemente no tiene sentido. La Biblia presenta
la expectativa de que nos unamos a iglesias locales. En 1 Corintios 5, Pablo
dice que se puede estar dentro o fuera de la iglesia local. :Cémo podemos
saber la diferencia? La membresia de la iglesia es la respuesta.

Anteriormente en este capitulo, hablamos de la vida familiar de una iglesia.
Muchos cristianos se pierden el gozo y la belleza de esto porque no se
comprometen con una iglesia. Un muchacho que tiene muchas citas con
muchas jovencitas puede divertirse, pero nunca experimentara el profundo
amor que ofrece el matrimonio. Ademds, estd claramente interesado en lo
que puede obtener de las relaciones y no en lo que puede darles.

Asimismo, aquellos que «salen» con muchas iglesias, pero no se
comprometen con una, jamds experimentaran la profundidad del amor que
una iglesia local puede ofrecer. Ser cristiano es ser alguien que no estd
buscando ser servido, sino servir, lo cual nos lleva a nuestra ultima sugerencia.

SIRVE FIELMENTE. En Marcos 10:43-45, Jesus dijo que el mds
grande entre nosotros seria un siervo. Jason puede amar a su iglesia
sirviéndola fielmente. Con servir fielmente, simplemente quiero decir que las
personas pueden confiar en que Jason ayudara de cualquier manera posible.
Hay muchas formas en que puede ayudar. No necesita esperar a sentirse
«dotado» en cierta drea, y ciertamente no deberia exigir servir solo donde y
cuando quiera. Si hiciera eso, demostraria que su servicio se trata mas de ¢l
que de aquellos a los que estd sirviendo. Pero si Jason estd dispuesto a suplir
cualquier necesidad, como acomodar las sillas, entonces tendrd muchas
oportunidades para servir.



Entonces, ¢como puede especificamente Jason servir a su iglesia? Si lees
el Nuevo Testamento y rodeas con un circulo la frase «unos a otros», pronto
tendrds muchos circulos en las paginas de tu Biblia. Todas esas son
invitaciones a la obediencia gozosa. Pero permiteme destacar dos mandatos
gue todos los cristianos pueden obedecer para servir a su iglesia local.

Primero, puedes practicar la hospitalidad (1 Ped. 4:9). Invita a personas
a tu casa, apartamento o residencia de estudiantes. En Hechos 2:46, leemos:
«Y perseverando unanimes cada dia en el templo, y partiendo el pan en las
casas, comian juntos con alegria y sencillez de corazon». Me encanta como
este versiculo conecta la hospitalidad con el corazédn. La hospitalidad es un
asunto del corazon, no una cuestion de espacio. Un estudiante universitario
que invita a una familia de cinco a cenar en su residencia lo entiende bien.
Por tanto, aungue sea pequefia, invita a personas a tu casa.

La segunda forma en que puedes servir fielmente a tu iglesia es discipular
a alguien, lo que simplemente quiere decir ayudar a alguien a seguir a Jesus.
En Mateo 28, Jesus dice que ser un discipulo es ser alguien que hace
discipulos. Si bien todos los miembros de la iglesia hacen esto de manera
informal, encuentra a alguien con quien puedas reunirte regularmente, y
ayudense mutuamente a seguir a Jesus. Aungue seria estupendo que esta
persona sea mayor que td, no tiene que serlo necesariamente. Por lo general,
ayuda que esta persona sea de tu mismo género.
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El culto de la iglesia termind, y Jason estaba a punto de ayudar a Eddy a

recoger las sillas cuando la Sra. Pearl le sujeto de la camisa. Era un poco
excentrica, al menos en la mente de Jason, pero se estaba dando cuenta de
que era su excéntrica abuela en Cristo. Eso hizo que esperara para oir lo que
tenia que decir.

Ella dejo que el salon se despejara un poco antes de hablar.

—Sabes que conocia a tu padre, hijo —dijo la Sra. Pearl tranquilamente.
Sacudio su cabeza con una expresion triste—. Lamento lo que hizo.

Jason estaba sorprendido por lo que dijo, principalmente porque tenia
sentido.

—Oh, mmm... si —dijo Jason mientras titubeaba, buscando las palabras
correctas—. Tenia problemas.



—Es verdad —respondi6 la Sra. Pearl mientras se recostaba. Su tono era
igual de dulce que corta su respuesta, a pesar de que Jason dijera algo tan
obvio como el color del cielo.

—También tenia algo mas.

—¢Qué cosa? —pregunto Jason curioso. ¢(Qué era lo que la Sra. Pearl
estaba a punto de revelar? ;Que el papa de Jason tenia otra fa- milia? ;Que
tenia antecedentes penales?

—Arrepentimiento —dijo la Sra. Pearl.

Jason esperaba que la Sra. Pearl dijera muchas cosas, pero no eso.

—Sra. Pearl, yo...

—Hijo, que tu padre se sienta mal no justifica nada de lo que ha hecho. No
hay peros que valgan. Pero pense que podria ayudarte saber que no estaba
para nada contento con lo que le hizo a tu familia, al ver cdmo el predicador
hablo de la compasidn de Jesus y todo eso. Tu padre conversd conmigo hace
algunos afios cuando lo vi por ultima vez, y se moria de arrepentimiento.

Jason no sabia si llorar o reir, pero se quedo alli, tratando de entender.

—De todos modos, sé que lo que hizo los lastim6 mucho, ati y a tu madre,
y €s0 es lo mas normal del mundo, carifio. Lo que me ha ayudado a mi es
recordar que, en este mundo pecaminoso, algunas cosas simplemente
permaneceran rotas.

Jason parecia confundido. ¢Se suponia que esto debia ser alentador? La
Sra. Pearl vio la confusion e intento aclarar lo que quiso decir.

—A lo que me refiero, carifio, es que hay algunas heridas que solo la
resurreccion puede sanar. Pero JesUs nos va a sanar bien, hijo, nos sanara a
todos hasta que quedemos mejor que nuevos. El limpiara toda lagrima. El
predicador dijo que Jesus nos prometio eso.

—Gracias, Sra. Pearl —dijo Jason—. Sinceramente, no sé bien qué decir.

—iNo pasa nada, carifio! Levantate y ayuda a Eddy con esas sillas porque
no se plegaran solas —dijo la Sra. Pearl con un guifio.

—Si, Sra. Pearl —dijo Jason, ahora sonriendo.

Jason ayudé a su hermano Eddy a plegar las sillas. Se dio cuenta de la
tarea tan basica que estaba haciendo, en un lugar que parecia estar lleno de
personas tan ordinarias y excéntricas. Al mismo tiempo, Jason estaba
asombrado por esta nueva familia que Dios le habia dado en esta pequefia



iglesia local. Pero lo mas sorprendente de todo es que sabia que estaba
empezando a amarlos como ellos lo amaban, como Dios los amaba.

® VERSICULO PARA MEMORIZAR

«Y consideremonos unos a otros para estimularnos al amory a las buenas
obras; no dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre,
sino exhortandonos; y tanto mas, cuanto veis que aquel dia se acerca» (Heb.
10:24-25).
RESUMEN

En este capitulo, aprendimos sobre la Iglesia universal y la iglesia local.
En laiglesia, se predicay cree la Palabra de Dios, y los creyentes se bautizan.
En la iglesia, se toma la Cena del Sefior y se cantan Sus alabanzas. Ademas,
en la iglesia, el pueblo de Dios ora. Los discipulos deben, pues, asistir
regularmente, unirse y servir en una iglesia.
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CAPITULO 7

Evangelismo: Amar a los perdidos

@  jason

Jason se sentd con Eddy cuando se reunieron para cenar, y Eddy observaba
el mend.

—El pollo suena muy bien, pero...

—Simplemente lo odio —dijo Jason interrumpiendo a Eddy.

—¢Tan malo es? —pregunt6 Eddy.

—:Qué? iNo! —dijo Jason— Odio que Al y Chip no conozcan a Jests.

—Ah —dijo Eddy, ddndose cuenta de que estaban comenzando antes de
siquiera pedir—. Cuéntame mas —dej6 su menti a un lado.

Mientras los dos conversaban, Jason se dio cuenta de lo mucho que deseaba
que Aly Chip conocieran a Dios.

—Tu tristeza por tus amigos no es algo malo —dijo Eddy. Le recordé a
Jason que el apdstol Pablo tampoco se sentia bien con que las personas
rechazaran a Dios— En Romanos 9, Pablo habla de la «gran tristeza» y el
«continuo dolor» que sentia porque personas que eran como ¢l no
conocieran a Jesus.

Continu6:

—Saber que las personas que amas no aman a Jesus produce una tristeza
que realmente no termina para los cristianos, al menos no en esta vida.

—Pero debe haber algo, cualquier cosa, que pueda hacer —dijo Jason.

—Bueno, si —dijo Eddy— puedes evangelizarlos.

—¢Ah? ¢(Evangeli-qué? —preguntd Jason, como si Eddy hubiera hablado
en otro idioma.

Eddy sonrié amablemente y le respondid a su joven amigo lentamente.

—DMe refiero a que puedes compartirles el evangelio, hermano. Eso es lo
que puedes hacer.

DETENTE

:Coémo oiste el evangelio por primera vez?

En el tltimo capitulo, vimos la iglesia de Jason y vimos lo que la Biblia dice
sobre como los cristianos aman a otros cristianos.



Dios también llama a los cristianos a amar a los no cristianos, lo cual guarda
mas relacion con la iglesia de lo que podrias pensar. Vimos en el capitulo 1
como los cristianos deben amar a su préjimo, quienquiera que sea ese
préjimo. Galatas 6:10 ordena a los cristianos cuidar especialmente de las
personas en su iglesia, pero también dice que los cristianos deben hacer el
bien a todos. Génesis 1:26-28 nos dice que todas las personas han sido creadas
a imagen de Dios, lo que significa que cada persona es una creacion especial
hecha para mostrar cémo es Dios. Todas las personas son dignas de amor. Y,
por tanto, Jason quiere compartir el evangelio con sus amigos.

¢Pero como? ;Qué les diria? ¢Deberia hablarles de Jests o es solo trabajo
del pastor?

En este capitulo, veremos lo que la Biblia dice sobre el evangelismo y cémo
los cristianos deben evangelizar. Este es el ultimo tema en nuestro
entrenamiento publico, uno que puede marcar la diferencia entre el cielo y el
infierno.

:QUE ES EL EVANGELISMO?

Segun la Biblia, el evangelismo es compartir el evangelio con los no creyentes
con la esperanza de que se arrepientan de sus pecados y crean en Jesiis. Forma
parte de la tarea de todos los cristianos.

Estudiemos esta definicidon. El evangelismo es...

Compartir el evangelio. Después de hablar de su gran tristeza, Pablo hace
una pregunta importante en Romanos 10: ;Cémo se salvard alguien si no
oye el evangelio? El evangelio es un mensaje. Nos aseguraremos de entender
ese mensaje correctamente mas adelante en este capitulo. Pero por ahora,
tenemos que entender que el evangelismo es compartir un mensaje
especifico: e/ mensaje del evangelio. La raiz de la palabra «evangelismo» es
evangelion, que es una palabra griega para evangelio (gran parte de la Biblia se
escribié originalmente en griego). La palabra «evangelio» literalmente
significa buenas noticias. En la antigiiedad, un soldado que regresaba de la
batalla con la noticia de la victoria regresaba con un mensaje de evangelio. Y a
través de Su muerte y resurreccion, Jesus ha conquistado la muerte para
todos los que confian en EL Ese es el corazén del evangelio biblico.

Con los no creyentes. A menos que estemos hablando con nosotros
mismos, debemos compartir este mensaje con alguien. Es grandioso
predicarte el evangelio a ti mismo, y es alentador recordarles a tus hermanos y
hermanas cristianos el evangelio. Pero estas audiencias no cuentan como
evangelismo. En Lucas 15, Jestis usa una palabra para describir a los que no
creen en El: dice que estin perdidos. No saben a dénde a van, incluso si



si piensan que si; por tanto, evangelizamos al compartir el mensaje del
evangelio con los perdidos.

Con la esperanza de que se arrepientan de sus pecados y crean en Cristo.
Compartimos el mensaje del evangelio con los perdidos, no para mostrar cuan
santos somos, 0 para marcar una casilla en unalista tareas espirituales.
iCompartimos el evangelio con los perdidos para que puedan ser encontrados!
¢ Qué sentido tiene entregarle un mapa a alguien si no quieres que sepa a donde
ir? El evangelismo consiste en comunicarle a alguien la mejor noticia
esperando alejarlo del peor lugar, el infierno. Por tanto, evangelizamos con la
esperanza de ver a las personas alejarse de su pecado y creer en Jesus.

Y forma parte de la tarea de todos los cristianos. El evangelismo forma parte
de lo que significa ser cristiano. No es solo para pastores, extrovertidos o
cristianos realmente serios. Jesus ordeno a todos los cristianos hacer discipulos
(Mat. 28:20). Sabemos que ese mandato nos incluye porque, en el mismo
versiculo, Jesus prometid estar con nosotros «hasta el fin del mundo». Jesus
esta con nosotros por medio de Su Espiritu, el Espiritu Santo, que viene a vivir
en nosotros cuando creemos en Jesus. El Espiritu sera un factor determinante
en nuestro evangelismo, como veremos pronto. Pero primero, tenemos que
entender que debido a que Jesus aun no ha regresado, todavia nos queda trabajo
por hacer.

Evangelismo

sustantivo

1. Compartir el evangelio con los no creyentes con la esperanza de que se
arrepientan de sus pecados y crean en Jesus; parte de la tarea de todo cristiano.

Por tanto, puedes trabajar como agricultor, abogado, maméa o constructor,
pero si eres cristiano, tu trabajo también es compartir el evangelio con los
perdidos. Es ser un testigo (Hech. 1:8), un evangelista. El evangelismo no es
lo Unico que hacemos como cristianos, pero no debe ser algo que nunca
hagamos. Todos los cristianos deben evangelizar regularmente.

Pero quizas, al igual que Jason, no estés seguro de como evangelizar. No
pasa nada. O tal vez seas un cristiano que esté leyendo esto, y te entristezcas
porque no has estado compartiendo el evangelio. A lo mejor has guardado
silencio pecaminosamente.

Esta es la buena noticia: Podemos confesar nuestra falta de evangelismo a
Dios, y disfrutar de la gracia de Su perdon. No esperamos compartir el
evangelio a la perfeccidn, sino confiar en un evangelio perfecto. La gracia de



Dios sera lo que en ultima instancia nos motivara a compartir el evangelio. La
culpa puede motivarnos por un tiempo, pero esa motivacion no durara. En
cambio, cuando conocemos la libertad del perddn de Dios, queremos hablarles
a otros de ese perdon.

¢cPero cuadl es el mensaje del perdon? Asegurémonos de
entender correctamente el evangelio, antes de llegar a como se comparte.

ENTENDER EL MENSAJE CORRECTAMENTE: (QUE ES
EL EVANGELIO?

Hemos reflexionado sobre el evangelio en todo este libro,
pero aseguremonos de conocer una manera de resumirlo rapidamente. Si
podemos hacer eso, seremos mejores evangelistas. Hay muchas formas de
presentar correctamente el evangelio, pero un resumen sencillo consta de cuatro
palabras: Dios, hombre, Cristo, respuesta.

Dios — Hombre — Cristo — Respuesta

El evangelio es la buena noticia sobre Dios. Es Su mensaje. Dios hizo todo,
y lo hizo bueno; después de crear al género humano, todo era bueno «en gran
manera» (Geén. 1:31). Cre6 al hombre para que gobernara la tierra y la llenara
con personas que lo obedecierany adoraran. Si no sabemos estos hechos
basicos, no entenderemos el resto del evangelio. Si no sabemos que Dios es
bueno, no comprenderemos por que el pecado es malo. Si no apreciamos la
manera en gque el mundo fue hecho, no entenderemos cémo lo convertimos en
un desastre. Esto nos lleva a nuestro siguiente punto: el hombre.

Dios — Hombre — Cristo — Respuesta

Aunqgue Dios era un buen rey, Adan y Eva se rebelaron en su contra. Dado
que Adan nos representaba ante Dios, cuando él pecd, nosotros pecamos junto
con él. Ese pecado trajo una maldicion sobre el resto del mundo; toda la
creacion ahora sufre (Rom. 8:22). Se arruiné la obra. Se rompieron las
relaciones: verticalmente, entre Dios y las personas, y horizontalmente, entre
unas personas y otras.

Todas las personas nacen ahora como pecadoras, y merecen la muerte y
la separacion eterna de Dios, el sufrimiento bajo Su ira santa (Sal. 51;
Rom. 3). Pero alabado sea Dios, Jesus vino.

Dios — Hombre — Cristo — Respuesta



Jesus es Dios, el eterno Hijo de Dios el Padre. El se convirtié en
hombre para vivir la vida que nosotros debiamos haber vivido, obedeciendo
perfectamente a Dios. Murié la muerte que los pecadores mereciamos en la
cruz, y resucitd de entre los muertos tres dias después. Asi como la muerte y
el pecado llegaron a nosotros por medio de Adan, la vida eterna llega a todos
los que creen en Jests (Rom. 5). Después de resucitar de entre los muertos,
Jesus ascendi6 al cielo y ahora reina junto a Dios, y regresard otra vez para
finalmente llevar a Su pueblo a casa. Cuando lo haga, disfrutaremos de un
mundo nuevo, uno incluso mejor que el original que arruinamos. Pero /os
enemigos de Dios sevin arrojados para sufrir en el infierno por siempre.

Dios > Hombre > Cristo > Respuesta

El evangelio exige una respuesta. O creemos en este evangelio o nos
alejamos de ¢l, no hay una opcién neutral. Debemos aclarar esto a las
personas que evangelizamos. No deberiamos hablarles sobre Dios, el hombre
y Cristo, y dejarles creer que se trata de una de las muchas opciones religiosas
que existen. Al contrario, debemos invitarlos a creer en Ciristo, el tnico
camino a Dios (Juan 14:6). Incluso deberiamos rogar a las personas que lo
hagan (2 Cor. 5:20). Como escribid J. I. Packer: «[Evangelizar] no es solo un
asunto informativo, sino también una invitacién». El evangelio solamente
son buenas noticias para los que creen en él. Cuando Jesus anuncié el
evangelio, lo hizo exigiendo una respuesta: «Arrepentios, y creed» (Mar.
1:15).

Entendimos, pues, el evangelio. ¢Pero cémo lo compartimos? Lo que sigue
a continuacion son principios biblicos para guiar nuestro evangelismo.

COMPARTIR EL MENSAJE CORRECTAMENTE: : COMO
COMPARTO EL EVANGELIO?

Muchas cosas se confunden con el evangelismo; por lo que es necesario
g p q

que aclaremos de qué estamos hablando. Podemos decir que zo es esto, sino

esto...

No es esto: un testimonio

Cuando compartimos el evangelio, no estamos hablando de compartir tu
testimonio. Un testimonio es la historia de cdmo un cristiano se convirtid.
Para ver un ejemplo biblico de un testimonio, observa cémo Pablo habla del
cambio en su vida en Filipenses 3 o Hechos 22.



Algunos cristianos tienen testimonios dramdticos porque vivieron
claramente en contra de Dios, y Fl los salvd de una forma increible. Si eres
uno de estos cristianos, cuando escribas tu testimonio, habla discretamente
de tu pecado antes de conocer a Jesus. Algunos cristianos, a menudo con la
mejor de las intenciones, describen de manera grafica su pecado para mostrar
hasta donde llegd Dios para salvarlos. Pero las personas no necesitan saber
todos los detalles escabrosos para saber que eras un gran pecador y que Dios es
un gran Salvador. Por tanto, no tienes que contarlos todos (Ef. 5:12).

@  jason

Jason recordaba que cuando solia hablar de mas cuando era nino, la Sra. Pearl
le decia: «Hijo, no tienes que decir todo lo que sabes». Harfamos bien en
tomar su consejo.

Algunos cristianos dicen tener «testimonios aburridos», la clase de
testimonio que todo padre cristiano quiere que su hijo tenga. Estos
cristianos no recuerdan 7o creer en Cristo. Si eres uno de estos cristianos, zez
cuidado con restarle importancia a la obra de Dios en tu vida. {El te ha dado
un nuevo corazdn y evitd que ese corazdén se extraviara durante mucho
tiempo! Todos los cristianos tienen una historia que contar de la sublime
gracia de Dios en sus vidas.

DETENTE

¢Has escrito tu testimonio antes y lo has compartido con alguien? ;Hay
alguien con quien puedas compartir tu historia? Si nunca lo has escrito,
hazlo. Describe c6mo era tu vida antes de conocer a Jesus, y como ha
cambiado tu vida desde entonces.

Sino esto: contar la historia de Dios

Aunque nuestras historias pueden ser geniales, la historia de Dios es atin
mejor. Compartir nuestros testimonios es maravilloso, pero compartirlos
con alguien no es lo mismo que compartir el evangelio. De donde vengo, las
personas se alegran por cualquier cosa que le d¢ a alguien un sentido de
direccién o propésito en la vida. A la gente no le importaria si dijera que fue
la [ampara de mi sala la que me ayudé a seguir adelante. Pero cuando le
decimos a alguien que también es un rebelde que necesita arrepentirse, ahi es
cuando llegamos al punto de partida en nuestro evangelismo.

No es esto: apologética, un sentimiento de culpa o trucos de magia



Cuando compartimos el evangelio, tampoco estamos hablando de
defender el evangelio. Eso se llama apologética, y con frecuencia es la
conversacion que sigue luego de compartir el evangelio. La apologética es
maravillosa, y estamos llamados a defender nuestra fe (1 Ped. 3:15). Pero
defender el evangelio y compartir el evangelio son cosas diferentes.

Ademas, cuando compartimos el evangelio, no estamos simplemente
tratando de hacer que las personas se sientan mal por sus pecados. E1 Espiritu
Santo produce conviccién de pecado, nosotros no podemos. Tampoco
podemos convencer a alguien para que crea en el evangelio con un método
en particular. Al final, jque alguien crea en Jesus no depende de nosotros!
Esto definitivamente deberia animarnos al evangelizar.

Entonces, cuando hablamos del evangelismo, no estamos hablando de un
proyecto en solitario, como si todo dependiera de nosotros, o de una manera
de comunicar el evangelio correctamente.

Algunas personas se salvan después de oir el evangelio una sola vez;
algunas personas se salvan después de haberlo oido un montén de
veces.
Algunas personas se salvan escuchando sermones;
algunas se salvan después de un montén de conversaciones con
un amigo.
No existe una forma mdgica de convencer a alguien de la
verdad del evangelio.
Sino esto: la siembra fiel

Nuestra tarea es plantar la semilla y dejar que Dios dé el crecimiento (1
Cor. 3:6). Compartimos el mensaje de la gracia de Dios como personas que
han experimentado esa gracia. Lo hacemos como evangelistas humildes,
compasivos y alegres que confian en que Dios es quien salva.

El evangelismo necesita a Dios, pero también puede involucrar a
nuestros hermanos y hermanas. En el capitulo anterior, vimos por qué la
iglesia es tan importante para los cristianos. No hablamos del propésito
evangelistico de la iglesia, y no me refiero a su papel de ofrendar para los
misioneros y enviarlos por todo el mundo, aunque las iglesias deban hacer
eso. Estoy hablando de cémo Dios dice que nuestro amor a otros cristianos
le mostrard al mundo que somos discipulos de Jests (Juan 13:35). Estoy
hablando de cémo Dios dice que la unidad entre los cristianos ensenara a
otros de Jests (Juan 17:20). Estoy hablando de cémo Dios ordena a Su
pueblo vivir vidas tan santas que los no creyentes tengan un motivo por el

cual alabar a Dios cuando El regrese (1 Ped. 2:12).



Esto no signiﬁca que <<predicamos el evange]io, y si es necesario, usamos
las palabras», como dicen algunas personas. El evangelio es palabras y no
hay evangelio sin palabras. Pero si intentamos compartir el evangelio sin
amor a nuestros hermanos y hermanas, entonces nos privamos de una de las
imdgenes mas poderosas que Dios usa para ensenar a los no cristianos sobre
El ;Dénde mis pueden las personas ver claramente el amor, la unidad y la
santidad entre los cristianos?

A  jasoN

iEso es exactamente lo que estd pasando con Chip! —dijo Jason a Eddy
—. El ve nuestra amistad, y eso le demuestra como es Dios. jEstd viendo que
somos discipulos!

—Alabado sea Dios —dijo Eddy, con una sonrisa—. ¢Por qué no le
compartes el evangelio para que también pueda convertirse en un discipulo?
Y ese otro amigo tuyo, Al, recuérdame, ¢es cristiano?

—Al es mi hermano —dijo Jason—, mi hermano de sangre. Pero si,
cuando era nifno se consideraba cristiano. Pero cuanto mds crecia, mas parecia
amar el pecado. A diferencia de Chip, Al no ha estado para nada interesado
en el evangelio.

—Ah, te entiendo —dijo Eddy, sacudiendo su cabeza—. Me recuerda a
Demas.

—¢Quién? —preguntd Jason.

—Uno de los amigos del apéstol Pablo que lo abandoné. Pablo dijo que ¢l
amaba a este mundo. ¢Qué te parece eso como inscripcion para tu lapida?

—Espero que la de Al diga algo diferente —Jason hizo una pausa por un
momento—. Ovye, anteriormente hablamos de la tristeza que no desaparece.
¢Realmente no hay nada que podamos hacer al respecto?

Eddy le explicéd a Jason que, aunque los cristianos no queramos dejar de
preocuparnos por el estado espiritual de alguien, podemos estar en paz con el
hecho de no que podemos hacer nada més para convencer a algunas personas.

—Nuestra esperanza no se basa en los resultados de nuestro evangelismo
—dijo Eddy—, se basa en que Dios es bueno y justo en todo lo que hace, y
en que Sus planes son mejores que los nuestros. jY debemos mantener la
esperanza! Nuestra tristeza desaparecerd en el cielo, ¢y quién sabe lo que Dios
puede hacer con las semillas que sembramos hasta entonces? Habia un pastor
que dijo: «jLa semilla [que plantamos] puede permanecer bajo tierra hasta
que estemos alli, y luego brotar! > .

—Te estas poniendo todo poético ahora —dijo Jason.

Eddy se eché a reir.



—Bueno, déjame intentar otra ilustracién entonces. En cuanto al
evangelismo, algunos de nosotros somos los que plantamos las semillas,
otros somos los que regamos las semillas y otros somos los que vemos la
cosecha. Pero la cuestién es esta: ninguno de nosotros tiene una vista
panoramica del jardin de Dios. Algunos podemos sentir que estamos
arrancando malezas, y otros ver las cosas florecer, pero todos estamos
trabajando juntos.

Eddy continu6 explicindole que desear ver el fruto de nuestro
evangelismo es algo bueno. Juan 15 dice que produciremos frutos si creemos
en Jesus. Pero nunca promete que los frutos serin personas que crean en Fl
gracias a nuestro evangelismo. No obstante, Eddy le explicé a Jason que lo
que importa es la fidelidad, no los resultados. Animé a Jason a asombrarse de
que Dios siquiera lo use para compartir las mejores noticias del mundo (2
Cor. 5:20). Animé a Jason a ver como el evangelismo es un privilegio
maravilloso, pero una carga horrible si creemos que todo el peso de la
salvacion de alguien recae sobre nosotros. Jason y Eddy hablaron de las veces
en que Pablo estuvo desanimado en su evangelismo, y de cémo Dios incluso
us6 a pésimos evangelistas como Jonds. Hablaron sobre ser rechazados en su
evangelismo, y de las tentaciones que vienen por no querer ser rechazado.

—Es tentador hacer algo que siempre obtenga una respuesta. Algunas
personas incluso cambiardn el evangelio para que sea mas facil de digerir —le
dijo Eddy a Jason—. Pero entiende esto, hermano, si cambiamos el evangelio,
lo perdemos. Cuando sientas la tentacién de cambiar las cosas para que el
evangelismo parezca mas fécil, es cuando tienes que decidir si permaneceras
fiel o no.

—¢Pero qué pasa si Chip me pregunta cosas que no sé?

—i¢Y qué?! —dijo Eddy—. Jason, que no lo sepas todo no significa que
no sepas nada. Conoces el evangelio, y siempre puedes decirle que indagaras
al respecto y le dards una respuesta. Ast que incluso si tienes miedo, confia en
Dios y predicale el evangelio. Moisés tuvo miedo de comunicar el mensaje
que Dios le dio, pero miralo que hizo Dios.

—Me gusta eso, no preguntar «qué pasa si», sino decir «incluso si».
¢Estd eso en la Biblia?

—No. Esa es solo la sabiduria del viejo Eddy.

—Oh, jvenga ya! —dijo Jason.

Jason sabia que un dia la tristeza que sentia por sus amigos terminaria, pero
hasta entonces, tendria que ejercitarse para amar a Dios y a su préjimo.

@® VERSICULO PARA MEMORIZAR

«Yo planté, Apolos regd; pero el crecimiento lo ha dado Dios» (1 Cor. 3:6).



® RESUMEN

En este capitulo, aprendimos sobre una parte muy importante en la
descripcion de trabajo de los cristianos: el evangelismo. El evangelismo es
compartir el evangelio con los no creyentes con laesperanza de que se
arrepientan de sus pecados y crean en Jesucristo. ElI mensaje del evangelio
puede resumirse en cuatro palabras: Dios, hombre, Cristo y respuesta, y cuando
hablamos de compartirlo, no nos referimos a ese consejo o truco, Sino a esa
presentacion fiel.



Conclusion
i Nunca te recuperes!

Hubo una vez un médico cristiano que corrié bien su carrera. Pero lo que es atin mas
importante, la terminé bien. Su nombre era Martyn Lloyd-Jones, y su hija,
Lady Catherwood, lo admiraba. Cuando le preguntaron por qué el
ministerio de su padre fue tan eficaz, ella dio esta respuesta:

«El nunca se recuperd del hecho de que Dios lo salvé .

No pases por alto la feliz ironia: el médico no supo cémo recuperarse. Dios
lo sané de su enfermedad espiritual, lo transformé de un enemigo hostil a un
hijo real. Esto nunca pasé a ser un acontecimiento més en la vida del médico,
como recibir una tarjeta de agradecimiento o graduarse de un curso.
Sencillamente, ¢l regalo de la salvacién afecté toda la vida del médico.
Aunque Dios se la concedié bondadosamente, el médico nunca dio la
salvacion por sentado.

Que por la gracia de Dios veamos nuestra fe cristiana de esta manera. Que
nunca nos recuperemos de la obra salvadora de Dios en nuestras vidas. Que
entremos en el cielo atin conmovidos por haber sido salvados. Sin duda,
mientras estemos aqui en la tierra, tendremos temporadas agrias en la vida, en
las cuales la salvacion no parecera tan dulce. Sin embargo, oremos para que
siempre podamos disfrutarla en nuestros corazones. Trabajemos siempre, por
la gracia de Dios, para probar y ver que ¢l Senor es bueno. Trabajemos para
seguir disfrutando de los principios bésicos de la vida cristiana: amar a Dios
y al préjimo, escuchar a Dios a través de Su Palabra, hablar con Dios en
oracion, adorar a Dios con nuestras vidas, animar a nuestros hermanos y
hermanas en la iglesia y compartir el evangelio con los perdidos. Después de
todo, hermanos, nunca nos graduamos de lo basico, y el momento en que
pensemos haberlo hecho, serd el momento que demuestre que no ha sido asi.
Por supuesto, hay una manera incorrecta de escuchar la historia del médico
agradecido y eficiente. Lo importante con lo que debemos quedarnos es que
la gracia de Dios es lo que debe sorprendernos, no cuén eficientes podemos
ser en Su nombre. El propésito de este libro es conocer y disfrutar més de la
gracia de Dios y ver como las disciplinas espirituales nos ayudan a hacerlo.

Nuestra meta no es la efectividad ni la perfeccién. Nuestra meta es
simplemcnte conocer a Jesus, y participar en Sus sufrimientos, ser semejantes
a El en Su muerte, a fin de llegar a la resurreccién de entre los muertos (Fil.



3:8-11). Por tanto, terminemos la carrera. Peleemos la buena batalla. Que
podamos llegar a casa en el cielo y maravillarnos de estar alli.

«En Jehova se gloriard mi almay, dice el Salmo 34:2. Y el que se glorie,
gue se glorie en esto: en que conoce a Dios. Hermanos y hermanas, que lo
conozcamos cada vez mas. Y gque nunca nos recuperemos.

«Porque la gracia de Dios se ha manifestado para salvacion a todos los
hombres, ensefiandonos que, renunciando a la impiedad y a los deseos
mundanos, vivamos en este siglo sobria, justa y piadosamente, aguardando
la esperanza bienaventurada y la manifestacion gloriosa de nuestro gran
Dios y Salvador Jesucristo, quien se dio a si mismo por nosotros para
redimirnos de toda iniquidad y purificar para si un pueblo propio, celoso de
buenas obras» (Tito 2:11-14).

ﬁ
[ Este material ests disponible gratuitamente, con la dnica

finalidad de ofrecer lectura edificante a tod@s aquellos
herman@s que no tienen los recursos econémicos para
adquirirlo. Si usted es alquien financieramente privilegiado,
utilice este material para su evaluacién, y, si es de su qusto,
bendiga al autor, editores y librerias, con la compra del hbro
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